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D la mano conligo ADMINISTRACION 2018-2021

PLAN ANUAL DE TRABAJO
AREA MEDICA
OBJETIVO:

El departamento del area médica, tiene como objetivo otorgar un servicio de mayor calidad a quien lo requiera, en cuanto
a consultas médicas y dentales, para la salud de la poblacién mas vulnerable, asi como otorgar medicamentos basicos a
guien mas lo necesite.

Proporcionar atencion y servicio meédico a la poblacién que asi lo solicite; realizar los estudios necesarios en materia de
asistencia de medicina general; proporcionar servicios de asistencia a través de consulta externa médico general de
primer nivel a los sujetos de asistencia social con problemas de salud.”

METAS:

Se pretende prevenir y estabilizar su salud medica el mayor tiempo posible, asi como brindar servicio de calidad a
beneficio de las personas que acuden a solicitar un apoyo a nuestro sistema municipal DIF de nuestro municipio.

ESTRATEGIAS:

Otorgando consultas médicas, dentales de primer nivel y remitir a pacientes a segundo nivel para valoracion por
especialista
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v' Entregar apoyos asistenciales a través de consultas médicas, y dentales
v' Realizar campafias de salud de consultas médicas y dentales; asi como otras actividades, segun planes de trabajo

de las éareas del DIF.
v' Fomentar platicas de prevencién en los diferentes clubs de tercera edad y adolescentes con los que cuenta el DIF

ACTIVIDADES SERVICIO MEDICO

Periodo Programa Descripcién
Permanente diario oct | Consultas médicas Prevencion, diagnostico y tratamiento el cual incluye: lavado otico,
2018-act 2019 generales sutura de heridas, retiro de puntos, electrocardiograma en servicio

de urgencia planificacion familiar, certificados médico,(retiro y
colocaciéon de implantes)

Permanente diario oct
2018-act 2019

Consulta medicas a
domicilio

Otorgar servicio médico a domicilio a personas de escasos recursos
econdémicos

2018-act 2019

Permanente diario oct | Servicio de Toma de signos vitales y servicios basicos de enfermeria, el cual

2018-act 2019 enfermeria incluye: curacién de heridas, aplicacion de medicamentos
intravenosos, aplicacion de medicamentos intramusculares, toma de
glucosa, nebulizaciones.

Permanente diario oct | Farmacia Otorgar medicamentos a personas mas vulnerables
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ACTIVIDADES SERVICIO DENTAL
PERIODO PROGRAMA DESCRIPCION
PERMANENTE LIMPIEZA DENTAL Es uno de los tratamientos mas demandados en odontologia es la
DIARIO (PROFILAXIS) limpieza dental o profilaxis dental, la cual es procedimiento que cumple

oct 2018-act 2019

una importan te funcion de algunas enfermedades dentales. Preventiva,
relevante para la prevencion de algunas enfermedades dentales

' DIARIO oct 2018-

act 2019

PERMANENTE AMALGAMA La amalgama permite restaurar las piezas dafiadas a causa por caries

DIARIO oct 2018- dentales la forma de sustituir la parte dafiada de las muelas y pueda

act 2019 tener una funcién masticatoria sin dolor, se reconstruyen en pacientes
gue aun tengan solucion.

PERMANENTE ESTRACCION DENTAL | Existen multiples causas por las cuales se tienen que realizar

DIARIO oct 2018- extracciones dentales, las mas comun es por enfermedad periodontal (

act 2019 falta de higiene)y caries dental el 95 % de la poblacion presentan este
problema

PERMANENTE CURACION Los rellenos temporales también ayudan a restaurar la forma, funcién y

DIARIO oct 2018- la estética del diente, la curacion es pasta temporal, y curacion en caso

act 2019 de abscesos dentales

PERMANENTE IONOMERO Es una base transparente o color del diente se Utiliza en pequefias

DIARIO oct 2018- caries, esto es método preventivo se coloca en pacientes que tienen de

act 2019 1° a 2° de caries

PERMANENTE FARMACOTERAPIAS Diagnéstico y tratamiento de infecciones dentales

DIARIO oct 2018-

act 2019

=PERMANENTE GINGIVECTOMIAS Se realiza corte de encia en caso de agrandamiento gingival
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PERMANTE CEMENTADO DE Se realiza el cementado de protesis mal adaptadas
DIARIO oct 2018- | PROTESIS
act 2019
PERMANENTE APLICACION DE Son actividades preventivas para evitar formacion de caries.
DIARIO oct 2018- | FLOUR, TECNICA DE
act 2019 CEPILLADO Y

CONTROL DE PLACA
BACTERIANA
RECURSOS

Actualmente se cumplen con necesidades que se requieren para el buen funcionamiento de las actividades con el perfil
adecuado del personal.

Recursos materiales:

Area medica

Consultorios

Mobiliario e instrumentos médicos (equipamiento médico, y dental)
Transporte para consultas domiciliarias

Computadora

Impresora

Abasto de medicamentos

Materiales dentales
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RECURSOS FINANCIEROS:

Se espera contar con el equipo de cdmputo, impresora y extension del internet, para realizar informes, control de

medicamentos y planeacion de actividades.
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