CURRICULUM VITAE

DATOS PERSONALES

NOMBRE: Yolanda Galarza Maya

DOMICILIO: Jade # 126, Valle Dorado

LUGAR DE NACIMIENTO: San Luis Potosi, S.L.P.
CELULAR: 4444268960

E-mail yolis_mayab7 @hotmail.com

Trabajo: Hospital Central “Dr. Ignacio Morones Prieto”
Puesto: Jefa de Enfermeria

FORMACION ACADEMICA

2015-2018 Universidad Tangamanga Posgrado, Doctorado en Educacién (pasante)

2007-2009 Facultad de Enfermeria de [a Universidad Auténoma de San Luis Potosi,
Maestria en Administracion de la Atencién de Enfermeria

1984-1989 Facultad de Enfermeria de la Universidad Autonoma de San Luis Potosi,

Licenciatura en Enfermeria

1982-1984 Preparatoria No. 1 Universidad Auténoma de San Luis Potosi

1979-1982 Secundaria Graciano Sanchez Romo

1973-1979 Primaria Federal Pedro Montoya y Graciano Sanchez

CAPACITACION

Curso: Clinica de Heridas prevencién y manejo de Glceras por presion 23 y 24 de
agosto de 2013. Clinica Hospital ISSSTE Guanajuato

Proceso del Cuidado Enfermero con Enfoque Clinico y Revision de la Guia de
estudio para la Certificacién del Profesional de Enfermerfa, Efectuada los sabados
del 21 de septiembre al 26 de octubre de 2013 { total de horas 40), Colegio de
Enfermeria San Luis Potosi, A.C.

Actualizacién en Nefrologia, 2y 3 de mayo 2014. Facultad de Medicina de la
Universidad Auténoma de San Luis Potosi y el Instituto Mexicano de
Investigaciones Nefroldgicas A.C.

Tdpicos contempordneos en Obstetricia y Ginecologfa, 16 de mayo de 2014,
Colegio de Ginecologia y Obstetricia




Ponencia Gobierno, Liderazgo y Direccién, 28 de mayo y 23 y 30 de junio de 2014,
28 de enero, 11, 12y 30 de marzo de 2015, Hospital Central Dr. Ignacio Morones
Prieto

Introduccién a los estandares de Certificacién, 7 de mayo de 2014, Hospital Central
Dr. ignacio Morones Prieto

Cerrando Circulos, 24 de enero 2014, Oficialia Mayor del Ejecutivo Estatal y la
direccién General de Recursos Humanos.

Cartel “Conocimientos del paciente Enterostomizado sobre cuidados de la
Ostomia, Pre y Pos Intervencién Educativa de Enfermeria, 5 y 6 de junio de 2014.
Facultad de Enfermeria y Medicina UASLP.

Gestion de Riesgo para la Mejora de la Calidad de la Atencién y Seguridad del
Paciente, del 30 de mayo al 15 de agosto de 2014 (Valor curricular 60 horas),
Hospital Central Dr. Ignacio Morones Prieto

Introduccién a los Estandares de Certificacion, 2y 3 de abril de 2014, Hospital
Central Dr. lgnacio Morones Prieto

XIV Curso Coordinadores Hospitalarios Deteccién de Donantes, 10, 11y 12 de junio
de 2014 (Valor curricular 30 horas), Centro Estatal de Trasplantes y la Facultad de
Medicina de [a UASLP.

Manejo Integral del paciente con Heridas y/o Estomas, 3 al 14 de marzo de 2014
Instituto Mexicano del Seguro Social Guadalajara Jalisco.

Taller Intervencidn en crisis por personal de Salud, Foro de Medicina Psicosomatica
2014, 4 de octubre de 2014, Hospital Central Dr. Ignacio Morones Prieto y el
Colegio potosino de Psiquiatria y la Asociacién Psiquiatrica Mexicana.

Taller Manejo seguro y eficiente de Benzodiacepinas, Foro de Medicina
Psicosomatica 2014, 4 de octubre de 2014, Hospital Central Dr. Ignacio Morones
Prieto y el Colegio potosino de Psiquiatria y la Asociacion Psiquiatrica Mexicana.
Foro de Medicina Psicosomética, 3 de octubre de 2014, Hospital Central Dr.
lgnacio Morones Prieto y el Colegio potosino de Psiquiatria y la Asociacion
Psiquiatrica Mexicana.

Cuidados Paliativo en el Paciente Critico, 23 de octubre de 2014, Universidad
Interamericana para el Desarrollo.

Farmacologia Clinica Basica para Enfermeras, 21 y 28 de abril de 2015, Hospital
Central Dr. Ignacio Morones Prieto.

XV Congreso de Pediatria, 18,19,20 y 21 de marzo de 2015, Facultad de Medicina
de la Universidad Auténoma de San Luis Potosi, Confederacién Nacional de
Pediatria de México, A.C., Federacidon de Pediatria Centro-Occidente de México,
A.C., Colegio de Pediatria de San Luis Potosi.




Analisis de la Reforma Estructural en Salud: Procesos de Cambio en las
Instituciones Sanitarias, 7 de febrero de 2015, Colegio de Enfermeria San Luis
Potosi.

Curso-Taller Cancer en el Nifio, 18 de diciembre de 2015, Hospital Central Dr.
ignacio Morones Prieto.

Ponencia: Sistemas de Auditoria para la Mejora Continua en el 82 congreso de
Enfermeria “Globalizando el Conocimiento en el Cuidado”, 30 de mayo de 2015,
Hospital del Nifio y la Mujer “Dr. Alberto Lopez Hermosa”.

Ponencia “Deteccién de necesidades para la calificacién y profesionalismo del
Personal de Enfermeria”, 10 de septiembre de 2015, Universidad Tangamanga.
Diplomado “Habilidades Directivas”, CePyMEE y Oficialia Mayor, S.L.P.

Diplomado “Administracién de Hospitales” 31 de enero al 18 de julio de 2015,
Universidad de Guanajuato Campus Ledn Divisién de Ciencias de la Salud.
Seminario “Comunicacién en Situaciones Criticas”, 21 de Enero de 2016, Centro
Estatal de trasplante y Hospital Central Dr. Ignacio Morones Prieto.

Seminario Comunicacion en Situaciones Criticas, 21 de enero de 2016, Centro
Estatal de Trasplantes y Hospital Central Dr. Ignacio Morones Prieto.

Curso “Trabajo en Equipo, abril 2016, Oficialia Mayor del Ejecutivo Estatal vy la
Direccion General de Recursos Humanos.

Taller: Derechos y Cultura de los pueblos y Comunidades indigenas de San Luis
Potosi y el Enfoque intercultural en la Salud., 21 de octubre de 2016.

Certificado de Calidad, noviembre de 2016, Consejo Mexicano de Certificacion en
Enfermeria, A.C.

Ponente: Sesion “NOM-046-SSA2-2005", 24 de febrero de 2017.

Capacitador en Higiene de manos, 20 de abril y 3 de mayo de 2017, Hospital
Central Dr. Ignacio Morones Prieto.

Asistente al Curso: Tumor Ovarico, 28 de septiembre de 2017, Hospital Central Dr.
lgnacio Morones Prieto.

Metas Internacionales para la Seguridad del paciente y Acciones Esenciales para la
seguridad del paciente, 14 y 18 de septiembre de 2017, Hospital Central Dr. Ignacio
Morones Prieto.

Participacion en el seminario: “Tépicos Selectos en el Triage”, 8 de octubre 2017,
Colegio de Enfermeria de San Luis Potosi, A.C.

Curso-Taller: “Sensibilizacion Intercultural”, octubre 2017, Servicios de Salud.
Curso-Taller: “ Estandarizacién para prevencién, Cuidado y Tratamiento a
Pacientes con Heridas y Estomas con Enfoque en el Primer Nivel de Atencidn, 24 y
25 de octubre 2017, Secretaria de salud




Asistente: “Capacitacion en los procesos de supervision”, 14 de noviembre de
2017, Hospital Central Dr. Ignacio Morones Prieto.

Curso-Taller: “Proceso de Atencién de Enfermeria (P.A.E.), 27 de noviembre de
2017, Hospital Central DR. Ignacio Morones Prieto.

Ponente: “Fase de Evaluacién”, 8 de diciembre de 2017, Hospital Central Dr.
lgnacio Morones Prieto.

Ponente: “Proceso de Atencién Enfermero y Planes de Cuidados de Enfermeria”,
26 de febrero de 2018, Hospital Central Dr. Ignacio Morones Prieto.

Manejo e implementacion de la Escala de Valoracion de Alerta Temprana (EVAT),
16 y 17 de abril de 2018.

Curso: “Atencion de Enfermeria en el Paciente Oncoldgico Ambulatorio”, 11 de
mayo de 2018, Hospital Central Dr. Ignacio Morones Prieto.

Taller: “Planeacidén “Estratégica del Hospital Central Sr. lgnacio Morones Prieta”,
agosto 2018, CONACYT, CIATEQ.

Curso: Trabajo en equipo en la administracion publica, 1 al 4 de octubre de 2018,
Oficialia Mayor del Ejecutivo.

Sesion: “Las 8 acciones esenciales para la seguridad del paciente”, 1 de octubre de
2018, Hospital Central Dr. Ignacio Morones Prieto.

Ponente y capacitador: “Campaiia Higiene de Manos”, 19 de octubre de 2018,
Hospital Central Dr. Ignacio Morones Prieto.

Ponente: Curso Cuidados Paliativos, 11 de febrero de 2019, Hospital Central Dr.
lgnacio Morones Prieto.

Ponente: Curso de RPBI, 12 de febrero de 2019, Hospital Central Dr. Ignacio
Morones Prieto.

Ponente: Curso “Técnica de Higiene de Manos y los 5 momentos”, 13 de febrero
de 2019, Hospital Central Dr. Ighacio Morones Prieto.

Ponente: Curso Acciones Esenciales y cuidado del paciente, 14 de febrero de 2019,
Hospital Central Dr. Ignacio Morones Prieto.

Curso: Uso y Manejo de Extintores, 16 de febrero de 2019, Hospital Central Dr.
lgnacio Morones Prieto.

Ponente: Curso Interculturalidad, 22 de febrero de 2019, Hospital Central Dr,
lgnacio Morones Prieto.

Jornada Académica: “Tépicos emergentes del cuidado profesional de enfermeria
en la asistencia pediatrica”, 12 abril de 2019, Colegio de Enfermeria A.C.

Alineacién Estandar de competencia: “ECo105, Atencién al Ciudadano en el Sector
publico”, abril 2019, Sistema para el desarrollo integral de la familia del Estado de
San Luis Potosf.




Ponencia “Alineacién Estratégica”, 15 mayo 2019, Hospital Central Dr. Ignacio
Morones prieto.

Ponente “Alineacion Estratégica”, 16 de mayo de 2019, Hospital Central Dr. Ignacio
Morones Prieto.

Curso: Alineacién con fines de certificacién en el estdandar “Eco217”, junio 2019,
Hospital Central Dr. Ignacio Morones Prieto.

Sesién: Preparacion de medicamentos oncoldgicos en campana de flujo laminar”, 9
de julio de 2019, Hospital Central Dr. Ignacio Morones Prieto.

Ponente: “Alineacién Estratégica”. 13 de agosto de 2019, Hospital Central Dr.
Ignacio Morones Prieto.

Ponente: “Alineacién Estratégica, 15, 16 y 19 de agosto de 2019, Hospital Central
Dr. Ignacio Morones Prieto.

Ponencia “Duelo sin abrazos”, 26 de mayo de 2020, Hospital Central Dr. Ignacio
Morones Prieto.

“Certificado de Competencia Laboral en el Estandar de Competencia, octubre
2019, por el Concejo nacional de normalizacidn y certificacion de competencias
laborales.

Ponente: “Técnicas para aplicar la cedula de Evaluacién del desempefio del
personal de Enfermeria”, 21 de octubre de 2019, Hospital Central Dr. Ignacio
Morones Prieto.

Actualizacion de Riesgos Obstétricos, 28 de noviembre 2019, Hospital Central Dr.
lgnacio Morones Prieto.

Diplomado: Perito en Enfermeria Legal, Diciembre 2019, Hospital Central Dr.
ignacio Morones Prieto.

Asistente al curso “Coronavirus, Influenza y su Prevencién”, 5 de febrero de 2020,
Hospital Central Dr. Ignacio Morones Prieto.

Taller: Cé6mo actuar ante el usuario violento, 2 de noviembre de 2019.
Reconocimiento: Facultad de Enfermeria, noviembre de 2019.

Asistente “Curso —Taller” “competencias esenciales para la atencion amigable del
parto”, 12 de febrero 2020, Colegio de Enfermerifa de San Luis Potosi, A.C.
Asistente al curso: “CORONAVIRUS”, Médulo 1: Preparacion y Accion, Madulo 2:
Triage y reconocimiento temprano de pacientes con SIRA, Maédulo 3: Preparacién
Pandémica y consideraciones éticas, Mddulo 4: Entrenamiento de cuidado critico
de SIRA, del 2 al 5 de marzo 2020, Hospital Central DR, Ignacio Morones Prieto.
Asistente al curso “Toma y Envio de muestras COVID-19, 26 de abril de 2020,
Hospital Central Dr. Ignacio Morones Prieto.




