
MOZO DE CASA DE ASISTENCIA 
OBJETIVO 
Ejecutar los programas de limpieza en las áreas asignadas, así como coadyuvar  en las 
actividades de apoyo en la atención de los Adultos Mayores. 
FUNCIONES 

 Ejecutar las rutinas de limpieza del día programadas en su área. 
 Transportar ropa sucia a la lavandería y recoger ropa limpia para trasladarla al área 

asignada. 
 Transportar alimentos de cocina al área asignada y trasladar utensilios de 

alimentación a cocina. 
 Transportar documentos a las diferentes áreas del Instituto. 
 Apoyar en labores de limpieza de utensilios de uso personal de los Adultos Mayores. 
 Elaborar aseos exhaustivos de las áreas programadas en el Instituto.  
 Controlar los utensilios de limpieza a su cargo. 
 Apoyar en los traslados de los Adultos Mayores dentro del Instituto. 
 Recibir y controlar material de limpieza a su cargo efectuando buen uso de los 

mismos. 
 Estas funciones son enunciativas más no limitativas. 

 


