ASILD DE ANCIANOS “"PADRE JOSE NAVARROD SAHAGUN" W
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MATEHUALA S.LP. A, 14 DE ENERO DEL 2023
ASUNTO: INFORME MENSUAL

LIC. MA, DE LA LUZ CAMARILLO MORQUECHD
PROCURADORA DE LA DEFENSA DE LAS PERSONMAS
ADLLTAS MAYORES.

PRESENTE:

Por medio del presente reciba un cordial y afectuoso saludo, asi mismo y
por este medio me dirijo a usted de lo monera mds atenta, le hago legar el

informe del mes de Enero del 2023 del asilo “Padre José Navarro Sohogun”

Sin mas por el momento me despido de usted, cualquier duda o
aclaracidn estamos a sus drdenes.

SRA. PAULA MENDEZ GARCIA
PRESIDENTA DEL SAMDIF.
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__INFORME DE DEL 15 DE DICIEMBRE AL 15 DE ENERO 2023

Responsabilidad s considerada un valor del ser humano, que se caracteriza por la capacidad del
individue de actuar de acuerdo a lo esperado y comprometerse con propasitos conjuntaos,

El mes de noviembre y diclembre son meses de fiestas, tradiciones y desfiles, meses que
debiéramos reflexionar sl tenemos la fortuna de contar con nuestros adultos mayores, debemos
mostraries nuestro carific y admiracidn los 365 dias del afo, no solo con fechas sefia ladas en el
calendario,

ACTIVIDADES

& 02 DIC 2022- MISA CATOLICA
* 05 DIC 2022- SPA QUE CONSISTE EN PIES DE SEDA, FACIALES ¥ CLUIDADOS DE LA PIEL
CORTE ¥ TINTE DE PELO (CAMBIO DE IMAGEN)
* OB DIC 2022 LABORATORIOS LA CRUZ
12 DIC 2022 CORTE DE PELO HOMBRES
12 DIC 2022 POSADA NAVIDENA CON EL COLEGIO REAL DEL FRAILE
13 DIC 2022 POSADA NAVIDENA KINDER JUAN ESCUTIA
15 DIC 2022 POSADA NAVIDENA CON EMPRESA AGUILLON
15 DIC 2022 POSADA NAVIDENA CBTA
15 DIC 2022 POSADA NAVIDENA UNIVERSIDAD LM
FACULTAD DE PSICOLOGIA
FACULTAD DE VETERINARIA
FACULTAD DE NUTRICION
PREPARATORIA
= 15 DIC 2022 POSADA NAVIDENA CON INTERRUPTORES CON GRUPD MUSICAL EN VIVD
* 16 DIC 2022 POSADA NAVIDERA CON EMPRESA DILTEX
* 20 DIC 2022 POSADA NAVIDENA IGLESIA CRISTIANA ESPERANZA DE VIDA CON UN
MUSICAL EN VIVD
* 06 DE ENERO 2023 FESTEIO DE DIA DE REYES CON MOTO CLUB MC OHANA
* 06 DE ENERO 2023 FESTEIO DE DIA DE REYES CON BOUTIQUE MONY
* 06 DE ENERO 2023 FESTEIO DE DIA DE REYES CON GRUPO DE MERIENDA

COLABORADORES

CONALEP
TORTILLERIA TORRES
CAZUELADAS MARYLLU

BOUTIGUE MONY
EMPRESAS MARY KAY
INTERRUPTORES
COLEGIC REAL DEL FRAILE

& ® & 8 @




KINDER JUAN ESCUTIA
UNIVERSIDAD ¥ PREPA UM
CBTA

DILTEX

AGULLIN

MOTO CLUB

IGLESIA CRISTIANA [VARIAS)
IGLESIA CATOLICA (VARIAS)

ES IMPORTANTE MENCIONAR QUE SE APOYD DE MANERA SATISFACTORIA EN CADA EVENTO
ALUCIVO AL MES, EL CUAL SE OBTUVO RESULTADOS FAVORABLES PARA LOS ABUELOS Y PARA EL
ASILD, AL IGUAL QUE SE TRABAJO EN EQUIPO CON EL PERSONAL PARA DAR A LOS ABUELOS
PLATILLOS RICOS QUE PUDIERAN DEGUSTAR DE MANERA PLACENTERA.
TAMBIEN SE APOYO EN EL JUGUETON EN LAS COMUNIDADES, OBTENIENDO LOS RESULTADOS
ESPERADOS POR NUESTROS PRESIDENTES EL ING. IVAN ESTRADA Y LA SRA. PAULA MENDEZ

PRESIDENTA SMDIF.

TRABAJD SOCIAL
_ FECHA ACTIVIDAD | OBIETIVO |
02 enera 2023 Se atendid a Para &l S,
Martin Martin
Francisco B. Briones
para Rodriguez
Infarmacion
03 enero 2023 Se entregd | Al albergue
despensa del hospital
general de
) Ml-t!hl.r-ﬂl_.
04 enera2023 Se realizd Entrevista
visita con el sr.
dormiciliaria Martin
&n Luis Briones
Espota Mo, | para posible
236 col. Inf. ingreso
Bustamante o=
04 enero 2023 5 llevd a
eonsulta al

Asilado




Bartolo
. o Salazar
05 enero 2023 Ingresoal | Alsr. Martin
asila Briones
09 enero 2023 S visitaron Para la
10 eéntrega de
comunidades dulces y
de juguetes del
Matehuala | dia de reyes
R magos

ENFERMERIA

SE CUENTA CON PERSONAL DE ENFERMERIA QUE CUBRE TRES TURNOS (MATUTIND,
VESPERTING ¥ NOCTURNO) ESTO CON JORNADA DE 24 HORAS AL IGUAL CON ALUNMOS DE
CHTIS 125 LOS CUALES REALIZAN SERVICIO SOCIAL,

FUNCIONES POR TURNO
TURNO MATUTING  FUNCIONES

- RECIBIR AREA DE ENFERMERIA CONTAR, REGISTRAR MATERIALES ¥
MEDICAMENTOS QUE SE UTILIZARAN DURAMNTE EL DIA
RECIBIR PACIENTES EN AREAS CORRESPNDIENTES
CHECAR EXPEDIENTES ¥ HABRIR NOTAS
TOMA ¥ REGISTRO DE SIGNOS VITALES
APOYO PARA LEVANTAR A CADA PACIENTE, CAMBID DE ROPA ¥ CAMBIO DE PARAL
LAVADO DE MANCS
PEINARLOS
TENDIDO DE CAMAS
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS
TRANSLADO AL COMEDOR Y RECIBIR SUS ALIMENTOS DESAYUNO
ASISTENCIA EN LA ALIMENTACION DE CADA PACIENTE QUE LO REQUIERA
TRANSLADO A LOS PACIENTES DEL COMEDOR HACIA EL DORMITORIO
ASISTENCIA A LOS PACIENTES QUE ACUDEN A TERAPIA OCUPACIONAL
BAROS CORRESPODIENTES AL DIA CONFORME AL ROL DE BAROS
CORTE DE UNAS LIMPIEZA DE 0IDOS LUBRICACION CORPORAL
ASISTENCIA EN S5US NECESIDADADES DURANTE LA ESTADIA ¥ CUIDADOS GENERALES
COLACION
CAMBIC DE PARALES
ASISTENCIA ¥ APOYO EN ALIMENTACION COMIDA
CIERRE DE NOTAS
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APUNTES EN BITACORA DE EVENTUALIDADES DURANTE EL TURNOD
ENTREGA DE MATERIALES F__
ENTREGA DE PACIENTES |
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VESPERTINO FUNCIONES

¥ RECIBIR MATERIALES

RECIBIR PACIENTES

ASISTIR EM EL COMEDOR A PACIENTES QUE REQUIEREN APOYOD

TRASLADO DE PACIENTES A DORMITORIOS

ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS

SACAR MEDICAMENTOS

ABRIR NOTAS

. TOMA ¥ REGISTRO DE SIGNOS VITALES

. COLACION

. ALISTAR ROPA PARA EL TURNO NOCTURNO CUANDOC LEVANTAN PACIENTES
L DESTENDIDO DE CAMAS ¥ ALISTAR LO QUE SE NECESITA PARA ACOSTAR {ALMOHADA,
COBIIAS , SABANAS ETC)
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. ALISTAR MATERIALES NECESARIOS PARA LA HORA DE ACOSTAR (PATOS PARALES,
TUALLITAS , ROLLO, ETC)

. ASISTENCIA EN LA MERIENDA

. ASISTENCIA A PACIENTES QUE REQUEREN APOYO EN SU ALIMENTACION

. ADMILISTRACION DE MEDICAMENTOS
® APOYO PARA ACOSTAR Y CAMBIAR DE PARAL A TODOS LAS PACIENTES QUE LO
REQUIEREM

& VIGILANCIA CONTINUA HASTA QUE LLEGAN ENFERMEROS DEL TURNQ NOCTURNO
. CIERRE DE NOTAS
o ANOTAR EN BITACORA EVENTUALIDADES
- ENTREGA DE PACIENTES
L ENTREGA DE MATERIALES
TURNO
MOCTURO FUNCIONES
. RECIBIR MATERIALES

* RECIBIR PACIETES

ABRIR EXPEDIENTES
SACAR MEDICAMENTOS CORRESPONDIENTES AL TURND MATUTING
TOMA Y REGISTRO DE SIGNOS VITALES

ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS

REVIVION DE PARALES

VIGILANCIA NOCTURNA DURANTE TIDA LA NOCHE

ASISTENCIA PARA LLEBAR AL PANO A PACIENTE QUE LO REQUIERA
A LAS 6 AM CAMBIO DE PARALES

CAMBIO DE ROPA

DEIAR LEVANTADOS A LOS PACIENTES SEGUN SEA LA NECESIDAD [
CIERRE DE NOTAS IBA!
APUNTES DE EVENTUALIDADES EN BITACORA

ENTREGA DE PACIENTES
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¥ ENTREGA DE MATERIALES
- ENTREGA DE MEDICAMENTOS

ACTIVIDADES
EXTRAS ENFERMERIA
DICIEMBRE ¥ ENERD

. 14 DE DICIEMBRE POSADA DE LOS ABUELDS CON TODAS LAS PARSONAS PARTICIPANTES
DE ESCUELAS Y UNIVERCIDAD ETC

. 18 DE DICIEMBRE POSADA DE ABUELOS POR PARTE DE OXXO

. <0 DE DOCIEMBRE ACOMPARNAR A CONSULTA A LA UNIDAD MEDICO FAMILIAR N.10 A
LA SRA FRANCISCA HERNANDEZ

. 29 DE DICIEMBRE ACOSTTADA DEL NIRO DIOS

. 04 DE ENERO DEL 2023 ACOMPARAR A CONSULTA AL SENOR BARTOLOD SALAZAR A LA
UNIDAD MEDICO FAMILIAR N_10

. 05 DE ENERO 2023 ACOMPARAR A CONSULTA A LA SRA. SITA GARCIA A LA UNIDAD
MEDICO FAMILIAR N.10

- 06 DE ENEROC 2023 PARTIDA DE ROSCA DE REYES PARA TODOS LOS ABUELOS CON LA
OMOARIA DE UNA PARTICIPANTE DE LA MERIENDA

CONSULTORIO MEDICO
CONTAMOS CON APOYO DEL MEDICO JAVIER CRUZ CRUZ COMO VOLUNTARIO EL CUAL
SIEMPRE ESTA A DISPOSICION PARA EL ASILO MUNICIPAL PARA TRATAR ¥ PREVENIR DOLENCIAS
ADEMAS DE PROPORCIONAR INFORMACION,RECETAR O MODIFICAR TRATAMIENTO, REVISION
O SEGUN LO REQUIERAN

NUTRIOLOGA
SE SIGLE LLEVANDO LAS INDICACIONES DE LAS NUTRIOLOGA, SE HACEN CHEQUEDS Y
EVALUCION INDIVIDUAL CADA DOS MESES PARA SEGUIR DANDO UNA ATENCION DE CALIDAD A
LOS ABUELCS,

TERAPIA OCUPACIONAL

SE TRABAJIO CON MANUALIDADES Y ARREGLOS PARA EL ESPACIO DE TERAPIA Y DEMAS
ESPACIOS DEL ASILO CON ADORNCS NAVIDEROS ALUCIVOS ALA TEMPORADA ,

SE APOYO EN LAS POSADAS NAVIDENAS QUE OFRECIO CADA UNA DE LAS EMPRE
¥ PERSOMNAS EN GENERAL.




TAMBIEN SE LLEVO ACABO EL NACIMIENTO CON APOYO DEL LOS ABUELOS COLOCANDO 1
ARREGLOS NAVIDENCS ¥ ALA VEZ MOTIVANDOLOS A DISFRUTAR LAS FIESTAS ALUCIVAS Al
MES,

TAMBIEN SE APOYO EN COMUNIDAD COM EL JUGUETON.

ASI COMO TRABAJAMOS EN CONJUNTOS EL PERSONAL DEL ASILO PARA REALIZAR BLAT| LLOIS
RICOS QUE LOS ABUELOS PUDIERON DEGUSTAR,

ALIMENTACION 1

ALIMENTALCION

EN EL AREA DE COCINA SE HACE MENU VARIOS POR SEMANA DE ACUERDO A LAS SUGERENCIA
DEL PROFESIONAL DE NUTRICION,Y A LA VEZ LA COCINERA SIRVIENDD UN PLATORICO EN
PROTEINAS, SUSTANCIAS, VITAMINAS Y MINERALES O NECESITA EL ABUELO,Y ALA VEZ
MOSTRANDO UN PLATO AGRADABLE A LA VISTA ¥ LIMPIO.

EL DIA INICIA CON UN

DESAYUNO 09:004M

COLACION 12:00PM

COMIDA DZ:008 M

COLACION 04:00PM
MERIENDA O6:00 PM LA CUAL ES DONADA POR DIVERSOS COLABORADORES ACTIVOS

VISITAS
NOS VISITARON LAS SIGUIENTES CARRERAS UNIVERSITARIAS AS| COMO ALGUNOS COMERCIOS
DIVERSOS Y PUBLICO EN GENERAL CON LA FINALIDAD DE TENER ACTIVIDADES DE CONVIVENCIA
QUE AYUDAN A MANTENER UNA BUENA AUTOESTIMA, TRABAJAR CON LA AUTOCONFIANZA,
CARINO Y AFECTO YA QUE SENTIR FELICIDAD SON EFECTOS QUE CAUSAN BEMEFICIOS PARA LA
SALUD DEL ADULTO MAYGR,

CARRERA UM CARRERA VETERINARIA
CARRERA UM CARRRERA PSICOLOGIA
UNIVERSIDAD COARA CARRERA INGENIERIA MECANICA ADMINISTRATIVA
ESCUELA DE BELLEZA "AGUILLON*® _
EMPRESA MARY KAY [ ™
CBTETA BACHILLERATO 52 | B
VETERINARIA NYPE |

_ EMPRESAS DILTEX
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EMPRESA INTERRUPTORES DE MEXICO
GRUPO DE MERIENDAS

VISITA DE LAS CATEQUISTAS DE LA DIOSESIS
IGLESIA CRISTIANA

COLEGIO REAL DE FRAILE

COLEGIO AMADO NERVO

VECINOS (DEL ASILD) DE LA COLONIA SN ANTONIO
POBLACION EN GENERAL
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LIC. SANDRA GEORGINA MORENO LEAL
COORDINADORA DEL ASILO MUMNICIPAL.




