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y Comision Estatal de Derechos Humanos de San Luis Potosi
Direccion de Educacién y Capacitacion

Aspectos generales

Nombre del Curso Acoso laboral “Mobbing”

MIR del PbR 1.1 Implementar un programa de capacitacion al funcionariado publico estatal y municipal en materia de derechos humanos.
Nombre del Instructor Sergio Alfredo Montoya Sierra .

Lugar Modalida Virtual Via Zoom Direccion Mariano Otero 685, San Luis, S.L.P.

Fecha 11 de diciembre de 2023 Horario De 16:00 a 18:00 hrs. Duracién total 2 horas

Dirigido a Personal docente, de la Universidad Auténoma Numero de personas Mujeres: 8 Hombre: 0 Total: 8
Denominacion del tratado internacional Declaracion universal de Derechos Humanos

Convencion sobre la Eliminacién de todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer en México
Convencién Interamericana para Prevenir Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer
Objetivo general
Que los participantes conozcan las acciones que pueden constituir acoso u hostigamiento laboral, y los mecanismos de proteccion.
Objetivos particulares

Conozcan los elementos que forman el concepto de derechos humanos
Conozcan a que hace referencia el derecho a una vida libre de violencia y como se relaciona este con el derecho al trabajo
Contenidos Tematicos a desarrollar  Derechos humanos
Derecho a una vida libre de violencia
Derecho al trabajo
Cultura de paz
Resolucién no violenta de conflictos

Nombre de la Actividad o Actividades a desarrollar por la instructora Técnica Material didactico = Forma de medir
Tema Instruccional el aprendizaje
Derechos humanos Se hablara sobre como se entienden los derechos Expositiva Presentacion power N/A
Derecho a una vida libre de  humanos hoy en dia y sobre el derecho a una vida libre point
violencia de violencia y el derecho al trabajo
Derecho al trabajo
Acoso y hostigamiento Se hablara sobre los elementos que podrian constituir Expositiva Presentacion power N/A
laboral un acoso u hostigamiento laborar, las causas y efectos point
de este fendmeno y como vulnera otros derechos
Cultura de paz Se hablara sobre la cultura de paz, porque es tan Expositiva Presentacién power
importante cuidarla en los centros de trabajo para la point

garantia de los derechos de las personas.



