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Direccion de Educacion y Capacitacion

st CARTA DESCRIPTIVA

FEREGHOS HUMANCGE

KAk Lbis orBtand

7 Nombra de |a actividad “Cultura de paz y derechos humanos”
MIR del PBR | 1.1 implementar un programa de capacitacion al funcionariado publico estatal y municipal en materia de derechos humanos.

| Nembre del capacitador: Angel Alberto Paredes Zamarripa Arga responsanle Direccion de Educacion y Capacitacion
Lugar Universidad del Centro de México pireceion Capitan Caldera 75, Jardines de la Rivera, 78250 San Luis, S.L.P.
Fecha 16 de octubre de 2023 .\ Harario De 10:00 a 11:00 hrs. I Duraconictal 1 hora

Dingido a Alumnado de la Universidad del Centro de México . iirmera te persoies Mujeres: Hombres: Total:
Objetivo General

Analizar sobre la importancia de fomentar una cultura de paz.
Comprender la eficacia de los medios alternos a la solucién de conflictos.
Identificar los elementos que influyen en el proceso de resiliencia ‘

| Perfil de los Participantes
Alumnado de las licenciaturas de administracion del deporte, ciencias de la comunicacion, comunicacion grafica, administracion y gestion de empresas y nutricion.
Estrategia de Evaluacion del Aprendizale v de Safisfaccion
No se realiz6 evaluaciones y evaluaciones de satisfaccion.
Contenidos Temaficos a Desarrollar
1. Actividad Viaje a la Ciudad de la Paz
2. Relaciones interpersonales, emociones y la Tolerancia.
3. Solucién Pacifica de los conflictos
4. Resiliencia
5. Convivencia pacifica

<

, ‘m ) Presentacion del El capacitador dara a conocer si experiencia en materia de proteccion y Exbositiva N/A Computadora y
& capacitador defensa en derechos humanos. p . proyector
il decd L 1
S Fre oo
| Presentacion de El instructor dard a conocer los objetivos generales y particulares y e Computadora y
i = * e . Expositiva N/A
M_ i )5 ﬁ objetivos preguntara sobre las expectativas del curso. proyector
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CARTA DESCRIPTIVA

Carta descriptiva 2da etapa- Conduccion

m: s : . i Forma de
Duracion de la | Nombre de la Actividad o ; Técnica Técnica Material . ;
actividad y Tema Actividades a desarrollar por el instructor Instruccional | didactica | didactico Equipo :._ma__“ m_.
| e e {1 A T Y N PN T | 1 e | el | aprendizaje
- . El instructor seleccionara a 5 parejas para que . . ..
: ) Actividad viaje a la ; : 22 ; Expositivay | Lluvia de | Presentacion | Proyector ;
Pe10:05 2 10:10 ciudad de la paz a_m_onm:._m metdfora viaje a la:ciudad decla.pazy la didlogo ideas Power Point | Lap top Dialogo
e expondran ante el publico
Relaciones El instructor explicara:
; d interpersonales, el vinculo estrecho entre tolerancia y no| Expositivay | Lluviade | Presentacion | Proyector :
De0:10.210:15 emociones y la discriminacién, relaciones interpersonales y las dialogo ideas Power Point | Lap top Dialogo
Tolerancia. emociones.
El instructor dara a conocer:
10:15 2 10:20 Solucion Pacificade |La importancia de la escucha para resolver| Expositivay | Lluviade | Presentacion Proyector Dialodo
g i los conflictos conflictos, asi como los medios alternos a la dialogo ideas Power Point | Lap top 9
solucion de conflictos que se pueden utilizar
El instructor dara a conocer: - . 5
10:20 a 10:30 Resiliencia El modelo ecolégico de la resiliencia y explicara los mxn.o.m;_,__m y _.Esm de | Presentacian Regyecior Dialogo
; dialogo ideas Power Point | Lap top
factores de riesgo y factores protectores.
El instructor explicara el concepto G : -
10:30 a 10:40 Convivencia pacifica |de  convivencia pacifica y hara una mxn.o.m;_,..m y | tuvia de _uﬁmmmzwmo_.o: Prayaciar Dialogo
; i ; i dialogo ideas Power Point | Lap top
o |Ehteimentagén deloguewsmboriomnlaseson I

Duracién de la
_actividad

10:40 a 11:00

£ Tt

Resumeny
finalizacion

Nombre de la actividad
__yTema

Cierre

Actividades a desarrollar por el instructor

El instructor dara un resumen breve de lo abordado en la sesion

y se dara por terminada

Material didactico Equipo
Presentacion Proyector
Power Point Lap top

Forma de medir el
aprendizaje

Dialogo y reflexion

Nota: Las actividades, asi como la duracién son meramente de ejemplo, usted debera acoplar la carta descriptiva a las necesidades de las
actividades a desarrollar.

Angel Alberto Paredes Zamarripa
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