Carta programatica

Aspectos generales

| Nombre del CURSO Derechos Humanos de la Juventud
Nombre del Instructor Alejandra Collazo Rodriguez
Lugar CECYTE plantel X, extensién Soledad Direccidén Kildbmetro 4.5 carretera 57 San Luis Potosi- Matehuala
Fecha 25 de enero de 2024 Horario de 9:00 a 14:00 hrs. Duracion total 5 horas
Dirigido a Personal docente, administrativo y directivo del plantel Numero de personas  Mujeres: m, Hombre: N Total: #D
Norma Internacional
Norma Nacional y Estatal
_ » Declaracién Universal de los Derechos Humanos
! » Convencion Americana de los Derechos Humanos
» Convencion sobre la Eliminacién de todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer en México
» Convencion Interamericana para Prevenir Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer
» Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos
| » Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
> Ley para prevenir y erradicar la Discriminacién para el Estado de San Luis Potosi
> Ley de la persona joven para el Estado y municipios de San Luis Potosi

Objetivo general
Conocer los derechos de los jovenes y comprender la importancia del respeto, garantia, promocion y proteccién de estos para su sano desarrollo en el
ambito educativo
Objetivos particulares
* Conocer como funciona y como estd constituido el Estado de Derecho en nuestro pais.
* |dentificar en el tiempo el desarrollo de los Derechos Humanos en México
* Reconocer que los Derechos Humanos son el eje rector de toda la funcién publica en México
e Conocer los derechos de las juventudes y la vision de estas ante el Estado
* Sensibilizarnos en cuento a la equidad de género, desde la perspectiva de género para lograr la igualdad sustantiva.
Contenidos Tematicos a desarrollar Estado de derecho
Desarrollo de los derechos humanos en México
éQué son los Derechos Humanos?
Dignidad
Principios de los derechos humanos
Derechos civiles y politicos
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Derechos de las juventudes
El derecho a la no discriminacion
Perspectiva de genero
Encuadre 1ra etapa 20 min

e Presentacién del capacitador y presentacion del curso.

|
Duracion de

la actividad

30 min

30 min

R

' 120 min

Nombre de la
Actividad o
Tema
Lluvia de ideas
sobre que son

los derechos

humanos

Principios de los
derechos
humanos Y
clasificaciones

E

Los derechos
claves en las
juventudes

Carta descriptiva 2da etapa- Conduccion

Actividades a desarrollar por la instructora

Se les preguntara a los participantes que entienden por
derechos humanos después de escuchar varias
opiniones se dard a conocer el concepto mas actualizado
para entender los derechos humanos, también se
hablara sobre la dignidad su fundamento filoséfico y
juridico y cuantos derechos humanos tenemos las
personas y como se dividen para su estudio.

Se explicaran los cuatro principios de los derechos
humanos y después se les explicara que durante la
historia de los derechos humanos se fueron clasificando
y esta clasificacién en la actualidad solo se usa para
identificarlos y estudiarlos. Posteriormente se les
invitara al pubico a ponerse de pie formar una fila y yo
diré un derecho y ellos tendran que irse a un lado al otro
dependiendo si se trata de un derecho civil y politico o
economico, social y cultural.

C

Si bien los derechos humanos son interdependientes en
la etapa de la juventud hay derechos predominantes que
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Conclusiones
Agradecimiento
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son necesarios proteger mas para salvaguardar el
desarrollo integral de la persona tales como:

1. Derecho a una vida libre de violencia

2. Derecho al libre desarrollo de la personalidad

3. Derechos sexuales y reproductivos

4. Derecho a la informacién y el uso de las

telecomunicaciones

5. derecho a la participacidn social y politica
se dividira el grupo en cinco equipos y cada equipo
tendra que desarrollar y exponer cada uno de los
derechos antes citados.

Cierre 20 min

Cinta diurex
Presentacion
power point






