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JOHAN SAÚL
CRUZ TERRAZAS

Experienc ¡a

Febrero 20l7Junb 2018
Pracl¡cante. Enfermeria . Centro de Salud "La P¡mienta"

Sept¡embre 2018Jun¡o 2019
Praclicante. Enfermería . Clínica Hospital ISSSTE, Cd. Va es.

Septiembre 2019 -Marzo 2020
Practicante. Enfermeria . Hospital General de Ciudad Valles.

. A cargo de Farmacia del Centro de Salud "La p¡mienta".

. A cargo de la vacunac¡ón de pacientes.(Centro de Salud)

. Preparación y adm¡nistración de los med¡camentos
confofrne a las prescripciones facuftativas.

. Documentación y gestión de historiales clínicos. (Centro
de Salud)

. Colocación de tomiquetes, agujas y d¡spositivos de
recogida de gangre para preparar las bande¡as de
trabajo. (Hospital General)

. Ayudó con los proced¡mientos de la oficina supervisando
el flujo de pacientes y manteniendo listas de
medicamentos de muestra.(Centro de Salud)

. Realizó el recuenlo de espon¡as, ¡nslrumentos y agujas al
princ¡pio y al final de cada procedimiento quirurgico.
(ISSSTE)

. L¡mp¡ó y esterilizó las salas de operaciones. (Hosp¡tal
General)

. Plátícas a la población Acerca de concienciac¡ón sobre la
vacunación que ¡ncrementó los ingresos de
vacunaciones y mejoró la educac¡ón san¡taria de la
comun¡dad.

MAYOJULIO 2021

. Trabaié como vacunador en la UMF#I2 IMSS de
Tamasopo durante la campaña SR- SRp, llevando a
cabo la vacunación exlra muros además de completar
esquem¿¡s ¡ncompletos.

JULIO-SEPNEMBRE 2O2I
. Asistí como voluntario a la campaña de vacunación

contra coüd-19 de las edades de 60 y mas, 40 y más,
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johansaul9725@gmail.co
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tranc¡sco V¡lla
famasopo, S.l-.P. 79700



lnst¡tuto de Cienc¡as y Estudios Superiof€s de San Luis
Potosí., C¡udad Valles.
Promedio Final de generación 8.2

Participe en talleres y cursos a alumnos de la misma inst¡tución y
procdentes de oüas escüelas

Formación

30 y más y a 18 y más, vacunando un tolal de 400
personas aprox¡madamente por campaña.

. OCTUBRE 2021- itAYO 2022.

. Desempeño como v€tcunador y realiéfunciones de
enfermero en salud públ¡ca en la UNIDAD DE
MEDICINA FAMILIAR #12 en Tamasopo S.L.P.

. Realicé campaña de vacunación COVID en toda la
población de Tamasopo, Agua buena, Tambaca con un
total de 2500 Dos¡s apl¡cadas, incluyendo primera,
segunda y teroera dosis. Además de completar
esquemas en la población pediátrica y adolescente-

. Atención y qridado de pacientes con cu¡dados pal¡ativos.

CURSOS REALIZADOS:
¡ CUIDADO DE PERSONAS ADULTAS MAYORES ANTE EL

covrD.19.
. CUIDANOO fU CORAZÓN: HIPERTENSIÓN COVI}19 Y

RESIDENCIAS DE PERSONAS MAYORES,

. VACUNA COVIB'19 PFIZER- BioNTech: ABC PARA
PROFESIONALES OE LA SALUO.

. VACUNACIÓN CONTRA COVI}19 EN EMPRESAS
¡ MANEJO EN UCI DE PACIENTES CON COVID-19.
. TODO SOBRE LA PREVENCIÓN DE COVID.1g.
o DIABETES MELLITUS.

¡ TOMANDO tAS RIENDAS oE TU EMBARAZO.
. IDENTIFICACTÓN DEL BORNOUT O AGOTAMIENTO

LABORAL,

Comun¡cación

- Buena comunicac¡ón Verbal.
-E¡ercér la escucha aclive.
-Me cons¡dero una persona empática.
-Asumir las crit¡cas de foma constructiva.
- Manejo de inglés oral y escrito 85%.



Lideraz o

-Modem¡zado.
-Capac¡dad de Optim¡zar.
-Trabajo en Equ¡po.
-Proact¡vo.
-Aprend¡zaie
-Puntualidad y responsabilidad


