
DEPARTAMENTO DE DEPORTES 

INFORME DEL MES DE  MARZO  DEL    2024 

 

ATLETISMO  

 SE REALIZARON 10 ENTRENAMIENTOS CON LA CATEGORIA  2006-2017   LOS DIAS 

LUNES, MARTES, MIERCOLES Y VIERNES DE  5:00 A 6 :30PM TENIENDO UNA 

ASISTENCIA DE UN 90% DEL ALUMNADO.  

 

 SE REALIZO UNS COMPETENCIA DE SALTO DE LONGITUD  CON ALUMNOS DE LA ESCUELITA  

ESTO CON LA FINALIDAD DE  DESARROLLAR LA CAPACIDADES FISICAS  DE LOS ALUMNOS, 

TENIENDO BUENA RESPUESTA  A LA CUAL SE INSCRIBIERON  30 NIÑOS    

 

AJEDREZ 

 SE REALIZARON 8  CLASED   DE AJEDREZ CON NIÑOS Y NIÑAS DE LA CATEGORIA DE 

5 AÑOS A 13 AÑOS    EN HORARIO DE   16:00HRS A 18:00 LOS DIAS LUNES, 

MIERCOLES Y VIERNES.  

 

 SE REALIZARON  6 CLASES DE AJEDREZ CON LA CATEGORIA DE  14 AÑOS A   20 AÑOS    

EN HORARIO DE 18:00HRS A 20:00HRS LOS DIAS LUNES, MIERCOLES Y VIERNES EN 

EL SALON PRESIDENTES,  

 

 SE LOGRO EL PASE CON LOS ALUMNOS DE LA ESCUELIA DE AJEDREZ A LOS MACRO 

ESTATALES   DEL CONADE 2024     

 

 SE LE ESTA BRINDANDO APOYO PREPARANDO A LOS ALUMNOS DE LA ESCUELA 

SECUNDARIA MOISES SAENZ YA QUE ESTARAN PARTICIPANDO EN EL TORNEO 

ESTATAL JUVENIL POR EQUIPOS A LLEVRSE A CABO EN EL ESTADO DE SAN LUIS 

POTOSI.  

HAN BALL 

  SE LLEVARON A CABO 6 ENTRENAMIENOS DE HANDBALL CON NIÑOS Y NIÑAS DE  5  

A 12 AÑOS  DE 13:00HRS A 14:30HRS.  EN LA ESCUELA PRIMARIA BENITO JUAREZ 

CON LA FINALIDAD DE INULCAR EL HABITO DELEJERCICIO Y PRACTICA DEPORTIVA.  

 

 SE RELIZARON   4 JORNADAS   16 JUEGOS DEL SEGUNDO TORNEO MUNICIPAL 

INFANTIL MIXTO LOS DIAS DOMINGOS DE 10;00AM A   14;00HRS EN LA ESCUELA 

PRIMARIA BENITO JUAREZ, DONDE PARTICIPAN  50 NIÑAS Y 50 NIÑOS MENORES DE 

13 AÑOS  



 

 SE APOYO EN LOS ENTRENAMIENTOS DE BASQUET BOL LOS DIAS LUNES, MIERCOLES 

Y VIERNES DE 4:00PM A 6:00PM EN LA UNIDAD DEPORTIVA LA CATEGORIA LIBRE A 

LOS CUALES SE LES ENSEÑO TRABAJO DE BOTE ALTO Y BAJO, DRIBLE    TRIPLE PASES 

POR PAREJAS DE PECHO, PICADO Y POR ARRIBA     TERCIAS TIROS A LA CANASTA.  

 

BANMINTON  

 

 

BASQUET BOOL  

 SE REALIZARON   8 ENTRENAMIENTOS CON LA CATEGORIA INFANTIL Y PREESCOLAR 

EN LA RAMA MIXTA LOS DIAS MARTES Y JUEVES DONDE SE LES ENSEÑARON 

EJERCICIOS DE MANEJO DE BALON, CON CAMBIO DE MANO, DE DIRECCION Y DE 

RITMO DICHOS ENTRENAMIENTOS SE REALIZAN EN   LA ESCUELA PRIMARIA BENITO 

JUAREZ EN HORARIO DE   5.30 A 6.:30PM   OBTENIENDO UN 70 POR CIENTO DE 

ASISTENCIA. 

 

  SE REALIZARON 8 ENTRENAMIENTOS CON LA CATEGORIA LIBRE EN LA UNIDAD 

DEPORTIVA EN UN HORARIO DE   5:00 A   7:00PM LOS DIAS LUNES Y MIERCOLES    

DONDE SE LES ENSEÑO TRABAJO DE BOTE ALTO Y BAJO DRIBLE, TRIPLE, PASES POR 

PAREJAS DE PECHO PICADO POR ARRIBA, TERCIAS, TIROS A LA CANASTA.  TENIEDO 

UNA ASISTENCIA DE   UN 60 POR CIENTO 

 

  SE REALIZARON 4 JORNADAS DEL TORNEO MUNICIPAL VARONIL Y FEMENIL DE 

BASQUET BOL EN LA CATEGORIA LIBRE   LOS ENCUENTROS SE LLEVAN A CABO    LOS 

DIAS VIERNES DE CADA SEMANA EN LA UNIDAD DEPORTIVA   CON LA FINALIDAD   

DE FOMENTAR EL DEPORTE DE EQUIPO.  

 

 SE REALIZARON  4 JORNADAS DEL TORNEO DE BASQUETBOL MIXTO CATEGORIA 

LIBRE LOS DIAS SABADOS EN LA ESCUELA PRIMARIA BENITO JUAREZ.  CON LA 

FINALIDAD DE INVOLUCRAR A LA JUVENTUD Y PERSONAS ADULTAS A LA 

COPETENCIA DEL JUEGO LIMPIO.  

 

  SE REALIZARON 2 JORNADAS DEL TORNEO DEL MINI BASQUETBOL DE LAS EDADES 

DE  4 A 6 AÑOS     REGISTRANDOSE 4 EQUIPOS DICHOS ENCUENTROS SE REALIZAN 

CADA 15 DIAS EN LA ESCUELA PRIMARIA BENITO JUAREZ  

 

 



FUTBOL  

 SE REALIZARON    2 REUNIONES CON LAS DELEGADAS DEL TORNEO DE FUT BOL 

RAPIDO FEMENIL   LOS DIAS LUNES CADA 15 DIAS, A PARTIR DE LAS 6:00PM EN LAS 

OFICINAS DE DEPORTES   CON LA FINALIDAD DE DAR A CONOCER EL ROL DE JUEGOS 

Y POR MENORES DEL TORNEO. 

 SE REALIZARON  2 REUNIONES CON LOS DELEGADOS DEL TORNEO DE FUTBOL 

RAPIDO VARONL LOS DIAS VIERNES CADA 15 DIAS A PARTIR DE LAS 6:00OM EN LAS 

OFICINAS DE DEPORTES CON LA FINALIDAD DE DAR A CONOCER EL ROL DE JUEGOS 

Y EL REGLAMENTO INTERNO DEL TORNEO. 

 SE REALIZARON   2 JORNADAS  10 JUEGOS DEL TORNEO DE FUTBOL RAPIDO VARONIL 

TA’LENTOS LLEVADAS A CABO LOS DIAS LUNES Y MARTES   EN LA CANCHA DE FUT 

BOL RAPIDO 

 SE REALIZARON 2 JORNADAS   10 JUEGOS DEL TORNEO DE FUT BOL RAPIDO FEMENIL 

LLEVADAS A CABO LOS DIAS MIERCOLES EN LA CANCHA DE FUT BOL RAPIDO 

 SE REALIZA LA LIGUILLA DEL TORNEO DE BARRIOS   LOS DIAS JUEVES Y VIERNES   

EN EL ESTADIO GARZAS BLANCAS  

 

  SE REALIZARON 19 ENTRENAMIENTOS CON LA CATEGORIA  2016 – 2017 – 2018. 

LOS DIAS LUNES, MARTES  MIERCOLES Y JUEVES DE  5:00 PM A 6:30 PM 

CONTANDO CON UNA ASISTENCIA DEL 60 

 

 SE REALIZARON 18 ENTRENAMIENTOS CON LA CATGORIA   2010-2011 VARONIL Y 

FEMENIL DE LUNES A VIERNES DE 6:00PM A 9:00PM TENIENDO UNA ASISTENCIA DE 

UN 95 POR CIENTO. 

 SE REALIZARON 28 ENTRENAMIENTOS CON  LA TERCERA DIVISION  PROFESIONAL  

EN EL CAMPO DE LA PLAYITA   TENIENDO LA ASISTENCIA DE UN 100 POR CIENTO 

 SE REALIZARON 2 PAFRTIDOS OFICIALES DE LA LIGA REGIONAL FORMATIVA VS 

XILITLA Y COXCATLAN   EN EL ESTADIO GARZAS BLANCAS AMBOS ENCUENTROS  

SE LLEVARON A CABO 34 ENTRENAMIENTOS CON LOS INTEGRANTES DEL EQUIPO 

DE TERCERA DIVISIONN     TRABAJANDO DOBLE SECION    EN LA MAÑANA Y TARDE   

EN EL CAMPO DE LA PLAYITA.  

 

SE PARTICIPO EN 4 PARTIDOS OFICIALES DE LA LIGA TDP CONTRA LOS EQUIPOS DE 

CASTORES DE POZA RICA, PAPANES DE PAPANTLA VERACRUZ, ATLETICO BOCA DEL 

RIO Y MISANTLA VERACRUZ.  

.  

 SE REALIZARON 14 SESIONES AL GYMNASIO PERFECT GYM DONDE ASISTIERON LOS 

25 JUGADORES DEL EQUIPO DE LA TERCERA DIVISION, DICHAS SESIONES SE 

REALIZABAN EN HORARIO DIFERENTE YA QUE ALGUNAS VECES SE TRABAJO EN EL 

CAMPO GARZAS BLANCAS. 



 

 SE REALIZARON 9 ENTRENAMIENTOS CON LA CATEGORIA  2006-2007   LOS DIAS 

LUNES , MIERCOLES Y VIERNES DE  4.30 A 6:00PM TENIENDO UNA ASISTENCIA DE  

29  ALUMNOS  DE   35  QUE SE TIENEN REGISTRADOS A LOS QUE SE LES IMPARTE 

DURANTE LA SEMANA   EJERCICIOS DE VELOCIDAD, FISICO TECNICO, DEFINICION DE 

PENALES, CONDUCCION DE BALON,  Y AL FINALIZAR LA SEMANA  SE REALIZA UN 

PARTIDO DE INTERESCUADRA  PARA  PONER EN PRACTICA LO APRENDIDO 

 

 SE REALIZARON 15 ENTRENAMIENTOS CON PORTEROS   DE LUNES A VIENES DE 
16;30 A 17.30 CON LA CATEGORIA DE NIVEL PRIMARIA Y SECUNDARIA.  EN EL 
ESTADIO GARZAS BLANCAS.  
 
 

 SE REALIZARON  15 ENTRENAMIENTOS    CON LA CATEGORIA 2012 -2015   EN EL 

ESTADIO GARZAS BLANCAS Y CAMPO DE FUT BOL RAPIDO.  EN UN HORARIO DE 

17:30 A   19;00HRS. 

 

 DIO INICIO LA LIGA DE FUT BOL INFANTIL   CATEGORIA 2012- 2015 INSCRIBIENDOSE 

4 EQUIPOS   DICHOS ENCUENTROS SE LLEVAN A CABO EN EL CANCHA DE FUT BOL 

RAPIDO   LOS DIAS VIERNES DE 5:00PM A 7:00PM  

 

 SE REALIZO LA PRIMERA  JORNADA DEL  TORNEO  INFANTIL  DE FUT BOL RAPIDO  

TENIENDO BUENA RESPUESTA POR PARTE DE LOS PADRES DE FMILIA    LOS 

ENCUENTROS SE LLEVAN A CABO EN LA CANCHA DE FUT BOL RAPIDO   

 

 

 

ACTIVIDADES ALTERNAS   

 

 SE LE DIO MANTENIMIENTO DE CHAPOLEO    Y LIMPIEZA A LOS CAMPOS 

DEPORTIVOS DE LA PLAYITA, ESTADIO GARZAS BLANCAS Y UNIDAD DEPORTIVA  

 

  SE REALIZO   EL RAYADO DEL ESTADIO GARZAS BLANCAS PARA LOS EVENTOS 

DEPORTIVOS QUE SE PRESENTARON COMO SON LOS ENCUENTROS   DE FUTBOL 

PROFESIONAL  

 

 SE LLEVARON A CABO   EL MANTENIMIENTO A LAS INSTALACACIONES   QUE SE   

OCUPARAN  PARA  LAS   FESTIVIDADES DE SEMANA SANTA, COMO ES LO ES EL 

TRAZO DE  LA RUTA   DEL TRIATLON , MANTENIMIENTO A LOS CAMPOS DE ARENA,   



DESBRAZAR LOS ARBOLES   QUE SE ENCUENTRAN POR UN LADO DE LA CANCHA ASI 

COMO TAMBIEN   SACAR LA MALEZA DEL RIO.  

 

 SE REALIZO LA ORGANIZACIÓN DE LOS EVENTOS DEPORTIVOS COMO LO FUE EL 

FUTBOL VARONIL Y FEMENIL, VOLEIBOL,  FUTBOL INFANTIL EN 3 CATEGORIAS   EL 

RALLY,  TRIATLON  CAT. LIBRE E INFANTIL  DENTRO DE LAS ACTIVIDADES DE SEMANA 

SANTA 2024.  

 

 SE TUVIERON DOS REUNIONES CON LOS ENTRENADORES DE FUTBOL EL DIA 13  Y 19 

DE FEBRERO  EN LAS OFICINAS DE DEPORTES  CON LA FINALIDAD  DE REVISAR SUS 

INFORMES Y  AVANCES   CON LOS ALUMNOS  DE  LA ESCUELITA DE FUT BOL  

 

 SE PRESTARONA LAS INSTALACIONES   DE LA CANCHA MUNICIPAL DE FUTBOL AL 

MAGISTERIO YA QUE LLEVARON A CABO LOS JUEGOS MAGISTERIALES  EN UN 

HORARIO DE 8:00  A  3:00PM ASI TAMBIEN  A  EMPLEADOS DE LA SECRETARIA DE 

SALUD YA QUE SOSTUVIERON UN PARTIDO AMISTOSO.  

 

 SE ASISTIO A UNA  SEGUNDA REUNION CON EL RECTOR DE LA UNIVERSIDAD 

TANGAMANGA  CON LA FINALIDAD DE DARLE CPNTINUIDAD  AL PROYECTO DE 

CURSO A ENTRENADORES.  

 

 

 , SE REEALIZO EN TIEMPO Y FORMA    LA ENTREGA DE INFORMACION TAL CUAL LO 

MARCA LA LEY DE TRANSPARENCIA A LOS DEPARTAENTO DE   ARCHIVO, 

PLANEACION Y   TRANSPARENCIA.  

  

ATENTAMENTE 

C. ADAN PEREZ TOLENTINO 

DIRECTOR DEPORTES 


