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INTRODUCCION

A fin de promover y fomentar el bienestar social de la ciudadania, se formularon y desarrollaron
politicas publicas que dieron atencion integral a los factores y necesidades sociales, culturales,
deportivas, turisticas, de salud y asistencia social que impactan la calidad de vida de las y los

potosinos.

El Gobierno Municipal estd comprometido con el bienestar, la inclusién y la cohesién social por lo
que la Direccién de Desarrollo Social se transformé en la Secretaria del Bienestar, que permite la
unificacién de la politica de bienestar social para contribuir a la reconstruccién del tejido social y
atender de manera asertiva y con celeridad las demandas sociales que deriven de los instrumentos

de participacidn ciudadana.

Es importante sefalar que, el enfoque de todas las acciones que la actual administracion realiza,
estan dirigidas principalmente a la atencién de grupos vulnerables, nifias, nifios, adolescentes,
jévenes, mujeres, madres solteras, personas con discapacidad, comunidad LGBTTTIQA+, adultos
mayores, personas en situacién de calle y al sector rural.

Por lo anterior, la participacion ciudadana es un pilar fundamental para sentar las bases y
estructuras que han permitido atender de forma eficiente, efectiva y eficaz, las necesidades

colectivas a través de un modelo en corresponsabilidad con la ciudadania.

El presente informe anual de labores correspondiente a diciembre 2023 — enero 2024, en
cumplimiento a lo establecido en el articulo 218 Fraccidn | del Reglamento Interno del Municipio
Libre del Estado de San Luis Potosi; y en el numeral 3.2.18 del Manual General de Organizacidn del
H. Ayuntamiento de San Luis Potosi; para el desarrollo del mismo, establecimos mecanismos
eficaces de comunicacion con la poblacién, permitiéndonos atender de forma adecuada sus
demandas y dando respuesta oportuna a las mismas bajo un sistema de indicadores de calidad, con

la premisa de responsabilidad institucional, voluntad social, mejora continua y consenso ciudadano,
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que resulta la forma mas adecuada para la consecucién del bienestar social

DIRECCION DE BIENESTAR Y DESARROLLO SOCIAL

Atencion ciudadana de manera individual y/o agrupaciones en la recepcidn de solicitudes de apoyos
sociales y su debida atencién, dando seguimiento a las mismas incorpordndolas en la medida de lo

posible a los Programas de la Direccidn o bien, canalizdndolos a las dreas que corresponde.

Se presentd el informe anual de actividades de la Direccidn, ante la Comision Permanente de
Derechos Humanos y Participacion Ciudadana del Honorable Cabildo Municipal, mostrando los

avances de los diferentes Programas, asi como otras acciones relevantes.

Se concluyé con la ejecucion del Programa “Si al Agua”, con la entrega total de 2,250 Tinacos-
Cisterna con capacidad de 1.100 litros, para beneficio de igual nimero de familias y como parte de
las acciones que el H. Ayuntamiento lleva a cabo como parte del Plan Emergente ante la crisis hidrica
que se tiene registrada actualmente en la Ciudad de San Luis Potosi, este beneficio se proporciona
a las viviendas que no cuentan con cisterna o que requieren en donde almacenar agua y que se
encuentran ubicadas en las zonas que presentan mayores indicadores de pobreza y marginacion y

que presentan vulnerabilidad econdmica, algunas de las colonias atendidas son:

Tierrablanca, Rancho El Aguaje, Pefascal, Tercera Grande, Tercera Chica, San Juanico, Guanos,

Wenceslao, Las Flores, Comunidad de Milpillas, entre otras.

Se concluyé con la ejecucién del Programa “Techo Seguro”, con la entrega total de2,664 ldminas
galvanizadas, para beneficio de mas de 600 familias proporcionando una mayor seguridad e higiene
en sus hogares al tener la posibilidad de cubrir de manera adecuada habitaciones que no contaban
con techado, a través de este Programa se atendio principalmente la zona rural y delegacional, como

la comunidad de Barrén y la de Los Garcia.

Se ejercid en un 90% el Programa Seguridad Alimentaria con la entrega de mas de 46,000 despensas
nutricionales que beneficiaron a mas de 23,000 familias entregando a cada una dos despensas en

diferente periodo, con el propésito de incentivar la nutricidon y disminuir la carencia por falta de
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recursos para adquirir la canasta basica y 96,000 litros de leche para beneficio de mas de 32,000
personas, proporcionando a cada familia una caja con 12 litros de leche fortificada y enriquecida

con nutrientes que mejoran, principalmente, la salud de menores en desarrollo y adultos mayores.

El Programa Con Mi Mochila Si, se encuentra en proceso con un avance del 50%, es decir, 10,000,
cuyo objetivo es el de contribuir al regreso a clases en el segundo semestre del ciclo escolar 23 — 24,
asi como a las personas que se encuentran en los casos con mayores carencias sociales como son

los diferentes grupos originarios que se encuentran asentados en esta Ciudad Capital.
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SUBDIRECCION DE ATENCION PRIORITARIA

1. Participacién como expositor en la Feria Municipal Inclusiva, Contigo Si, en el marco del
Dia Internacional de las Personas con Discapacidad

2. 3er Sesion Ordinaria 2023 del Consejo Municipal de Inclusién Social para Personas Con
Discapacidad.

3. Apoyo en registro y colocacién de pulseras a nifias y nifios en las posadas de las colonias.

4. Talleres “Haciendo Comunidad” entrega de 622 kits de bisuteria, 752 kits de manualidades
en fieltro y 297 kits de belleza

5. Trabajo administrativo de comprobacién de los kits de bisuteria, manualidades en fieltro y
belleza

6. Asesoria al IMPLAN para consulta a pueblos indigenas del programa parcial del centro
histérico

7. Reuniones con la Comisién de Derechos Humanos del cabildo del H. Ayuntamiento

8. Apoyo a la Subdireccidn de participacién ciudadana en la entrega de apoyo invernal.

9. Participacidn en las Asambleas del Consejo de Desarrollo Social Municipal 2022 — 2024
10. Gestidn con el DIF Municipal de entrega de sillas de ruedas a personas con discapacidad.

11. Gestién con el DIF de apoyo con lentes a personas de las JPC
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DIRECCION DE ATENCION A LA JUVENTUD
]

1.- El dia 07 de diciembre se realizd la ceremonia en el Centro de Desarrollo Comunitario para dar
por concluido el primer curso de barberia en el que participaron 35 alumnos. Este curso tuvo una
duracién de 80 horas y preparo a sus alumnos para adquirir los conocimientos basicos para poder
realizar cortes de pelo y barberia. Ademas, por medio de este programa se logré ayudar a mas de
100 personas beneficiarias de cortes gratuitos.

No omito sefialar que hemos al dia de hoy hemos logrado vincular a 12 alumnos a una oferta

laboral en peluquerias y barberias.
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2.- Por medio de un convenio de colaboracién con el Cecati 59 firmado el dia 13 de diciembre, se
gestiond el apoyo para contar con un profesor que nos permita realizar el curso de informaticay
paquete Office de manera gratuita en las instalaciones del Centro de Desarrollo Comunitario

Simon Diaz.

3.- Como parte de las jornadas #JuventudsSi, el dia 14 de diciembre compartimos con 80 alumnos
de la Secundaria Técnica #67 la ponencia “Consecuencias del uso drogas”, destacando los

beneficios que tiene una vida libre de adicciones.
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4.- El dia 08 de enero iniciamos en las instalaciones del salén de computacion del Centro de
Desarrollo Comunitario Simon Diaz, el curso de computacién en colaboracién con el Cecati 59, el
cual nos permite beneficiar a 15 personas. Este curso se imparte de lunes a viernes y cuenta con

certificado expedido por la Secretaria de Educacién Publica.

5.- Se dio inicio al segundo curso basico de barberia gratuito organizado por la Direccién de
Atencidn a la Juventud, el cual impartié mas de 80 horas de cursos en las instalaciones del Centro
de Desarrollo Comunitario de Simdn Diaz.

Durante las mas de 20 clases realizadas, se dotaron a mas de 35 alumnos de los conocimientos y
herramientas necesarias para iniciarse en el dmbito de la barberia.

09 de enero arranque del segundo corte basico de barberia en Simon Diaz.

6.- Con el apoyo del DIF municipal, el dia 12 de enero visitamos a cuatro grupos de 50 alumnos
de la escuela técnica #67. Con ellos platicamos sobre la importancia de la planificacion familiar y

la prevencion de embarazo.
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7.-El dia 24 de enero, dio inicio el primer curso avanzado de barberia gratuito organizado por la
Direccidn de Atencién a la Juventud, el cual sera impartido Unicamente los dias miércoles en las
instalaciones del Centro de Desarrollo Comunitario Simén Diaz.

Este curso busca dotar de conocimientos y herramientas necesarias para poder realizar practicas

complejas como lo son la colorimetria y algunos tipos de cortes.

8.- Como parte de las jornadas #JuventudsSi, el dia 25 de enero realizamos en conjunto con la
coordinacion municipal de derechos humanos una ponencia para alumnos de la Escuela Técnica
#66 sobre la violencia familiar, haciendo énfasis en la importancia de los derechos humanos de

las juventudes.

9.- Dia tras dia, se atienden en la Direccion a las personas jovenes y colectivos con diversas
inquietudes se les brinda la correcta orientacidn para realizar sus diversos tramites en cada una
de las Direcciones de este H. Ayuntamiento.
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SUBDIRECCION DE DESARROLLO RURAL

ACCIONES DE COORDINACION INTERMUNICIPAL. -

Se realizd la entrega de estimulos econdmicos para el mejoramiento genético de los hatos
ganaderos, beneficiando a 4 ganaderos de la zona rural de la capital de San Luis Potosi con
una inversion total de $48,000.00

Se concluyd la entrega de Estimulos al Campo de Semilla de Avena, Pacas de Alfalfa y Cintilla
de Riego beneficiando a la Delegacion de La Pila, Villa de Pozos, Bocas y Zona No con un
total de:

o 600 productores agropecuarios con Semilla de Avena.

o 750 ganaderos con Pacas de Alfalfa.

o 150 agricultores con Cintilla de Riego.

Se firmé el Convenio para la Rehabilitacion y Construccién de Bordos de Abrevadero entre
la Secretaria de Desarrollo Agropecuario y Recursos Hidraulicos y el H. Ayuntamiento con
una inversién municipal de $1,173,000.00 y un total de 690 horas maquina en las siguientes
comunidades:

Bocas, Delegacion de Bocas.

El Blanco, Delegacion de Bocas.

San Rafael, Delegacion de Bocas.

El Celebro, Delegacion de Bocas.

La Melada, Delegacion de Bocas.

El Pefiasco, Zona No Delegacional.

Tanque Guerrero, Delegacién de Villa de Pozos.

Santa Rita/El Jaralito, Delegacidn de Villa de Pozos.

El Jaralito, Delegacién de La Pila.

o

o
o
o
o
o
o
o
o
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DIRECCION DE CENTROS DE DESARROLLO COMUNITARIO

INFORME GENERAL DE ACTIVIDADES
BIMESTRE DICIEMBRE 2023 — ENERO 2024

Adulto Mayor 447
| | |
Cultural 432
Deportivo 1893
Salud 800
Educacién 298
Talleres productivos 451
Eventos 6339
Préstamo Instalaciones 10
Total 10670

Por medio del presente me permito informar de las principales actividades y acciones que hemos
puesto en marcha sobre los 14 CENTROS DE DESARROLLO COMUNITARIO destacando las mas
relevantes llevadas a cabo durante este periodo.
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En coordinacion con la direccién de imagen urbana y servicios generales se ha ido adaptando y
realizando la rehabilitacién de todos los espacios exteriores, como areas verdes, juegos infantiles y
ejercitadores, de igual manera en coordinacién con la direccidon de proteccidn civil se han realizado
la fumigacion de dreas verdes y exteriores, es importante destacar que se ha puesto en marcha el
mantenimiento a canchas deportivas, salones de usos multiples y espacios ludicos.

Seguimos nutriendo a nuestro total de centros con actividades deportivas, culturales, educativas y
de salud, considerando las medidas sanitarias pertinentes garantizando un espacio limpio,
sanitizado y adecuado para nuestros usuarios.

Al cierre del bimestre contamos con las actividades marcadas en el (anexo 1) en cada uno de los
centros, acercandonos a un total de 3836 beneficiarios.

Se continua con las dreas médicas “contigo si” en conjunto con DIF municipal, ofreciendo el servicio
de medicina general, odontologia y nutricidn a nuestra comunidad en cuatro de nuestros Centros
de Desarrollo Comunitario: Terremoto, Progreso, Valle de San José y Simén Diaz.

e Adicional contamos con areas de atencién psicolégica en los Centros de Desarrollo
Comunitario: Progreso, Simoén Diaz, Valle Dorado, Plan Ponciano Arriaga, Tangamanga ll,
Infonavit Morales, Terremoto, Valle de San José, San Angel 1y 2, Mi Casita y Pedrera de
Guadalupe, atendiendo al momento a 621 pacientes, donde el objetivo primordial es
atender las necesidades de nifios y adolescentes.

e Acercamos a la comunidad con clases culturales en los 14 centros de desarrollo comunitario
como: Guitarra, Canto, Pintura, Baile Swing y Baile de Saldn.

1. Los Talleres de canto y guitarra hacen homenaje al cantante José José para recordar sus
canciones en el Centro de Desarrollo Comunitario San Juan de Guadalupe. 35 participantes

2. Los Talleres de canto y guitarra hacen homenaje al cantante José Alfredo Jiménez para
recordar sus canciones en el Centro de Desarrollo Comunitario San Juan de Guadalupe. 20
participantes

e Acercamos a la comunidad a un desarrollo recreativo y educativo, ofreciendo clases y
talleres, técnicas de costura, bisuteria, manualidades, carpinteria, ufias y belleza, en
nuestros 14 Centros de Desarrollo Comunitario.

1. Apoyo de 6 alumnas del Grupo de Belleza del Centro de Desarrollo Comunitario Rural Atlas
para aplicacién de glish, en el Arranque de Obra Av. Morales Saucito, donde atendieron a
20 personas.

2. Entrega de reconocimientos de fin de curso taller de uias acrilicas basico e intermedio en
el Centro de Desarrollo Comunitario Ponciano Arriaga. 6 personas beneficiadas

3. Actividad social por parte de las alumnas de belleza se realizaron cortes de pelo gratuitos
en el Centro de Desarrollo Comunitario San Juan de Guadalupe. 40 beneficiarios

4. Actividad social por parte de las alumnas de belleza de los Centros de Desarrollo
Comunitario San Juan de Guadalupe, Valle Dorado y Simén Diaz, donde realizaron cortes
de pelo gratuitos en el Asilo de Ancianos Ignacio Montes de Oca y en la Casa del Migrate.
60 beneficiarios
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e Acercamos a la comunidad con atencién a grupos de Adulto Mayor, en nuestros 14 Centros
de Desarrollo Comunitario.

1. Entrega de apoyo alimentario y kits por parte del Dif Municipal a los Grupos de Adulto
Mayor que se reune en los Centros de Desarrollo Comunitario Simén Diaz, Plan Ponciano
Arriaga, Valle Dorado, San Angel 1y 2, Infonavit Morales, San Juan de Guadalupe, Terremoto
y Mi Casita, se convocd a los grupos asi como la adecuacién y limpieza de los espacios
utilizados para el mismo fin.

2. Sellevé acabo la Posada Navideiia con el grupo de Adulto Mayor "Estrellitas" en el Centros
de Desarrollo Comunitario Rural Atlas. 22 participantes

3. Actividad social con los adultos mayores, donde se impartié conferencia "Manejo adecuado
de estrés " y por parte de las alumnas de belleza se realizaron cortes de pelo gratuitos en el
Centro de Desarrollo Comunitario San Juan de Guadalupe. 40 participantes

e Destacando la cultura en el deporte y el uso positivo del tiempo libre, se realizaron las
siguientes actividades:

1. Apoyo de 13 alumnas del grupo de Ritmos Latinos del Centro de Desarrollo Comunitario
Infonavit Morales realizando varias rutinas, en el Arranque de Obra Av. Morales Saucito.

e Es importante destacar que nuestros centros fungen como vinculo con el acceso a la
educacidn basica, con el Instituto Nacional Para La Educacién de los Adultos, en los cuales
contamos con espacios en los Centros de Desarrollo Comunitario Mi Casita, Valle Dorado,
Plan Ponciano Arriaga, Rural Atlas, Progreso, Simén Diaz y Terremoto.

Se colabora con el préstamo de las instalaciones, para llevar a cabo entrega de despensa del
programa de Seguridad Alimentaria por parte de la Secretaria de Bienestar Municipal en los Centros
de Desarrollo Comunitario Valle de San José, Simén Diaz, Pedrera de Guadalupe, Infonavit Morales,
Progreso, Mi Casita, Jacarandas y Plan Ponciano Arriaga asi como la adecuacién y limpieza de los
espacios utilizados para el mismo fin.

Se colabora con el préstamo de las instalaciones, para llevar a cabo entrega de reconocimientos del
primer curso basico de barberia por parte de la Direccion de Jévenes en el Centro de Desarrollo
Comunitario Simén Diaz, asi como la adecuacidn y limpieza de los espacios utilizados para el
mismo fin.

Se colabora con el préstamo de las instalaciones, para llevar a cabo concurso de danza folklérica
por parte de la Agrupacién Folklérica D'BLAROZ en el Centro de Desarrollo Comunitario Infonavit
Morales, asi como la adecuacion y limpieza de los espacios utilizados para el mismo fin.

Sdbado de pilas entre todos realizando una faena de limpieza en el Centro de Desarrollo
Comunitario Simén Diaz, por parte de los usuarios y personal del centro. 10 participantes
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En el marco de las fiestas de cembrinas, se llevaron a cabo la tradicional Posadas Navideina en los
14 Centros de Desarrollo Comunitarios, donde hubo pifiata, dulces, juguetes, convivio y con
exhibicién de los diferentes talleres de navidad. 4200 participantes

Se llevé acabo la Gran Posada Navidefia encabezada por el Alcalde Enrique Galindo Ceballos en el
Centros de Desarrollo Comunitario Simén Diaz, donde hubo pifatas, dulces, juguetes, inflablesy la
presentacion de la Sonora Tropicana. 300 participantes

Campamento de Invierno en la Capital del Si en los 14 Centros de Desarrollo Comunitario, realizando
actividades deportivas, culturales, lidicas y recreativas. Con el apoyo de la Direccidon de Turismo.
550 participantes

Se llevd acabo la visita al Museo Laberinto de las Ciencias y las Artes donde los nifios y nifias del
campamento de invierno 2023 aprendieron, jugaron y se divirtieron.

Clausura del Campamento de Invierno en la Capital del Si 2023 el Centro de Desarrollo Comunitario
Simén Diaz. Se llevd a cabo una posada con sorpresas, juguetes y bailes. 550 participantes

En el marco del Dia de Reyes, se realizé la tradicional partida de rosca de reyes en los 14 Centros de
Desarrollo Comunitario. 486 participantes
Con el objetivo de acercar una integracién con nuestra comunidad seguiremos trabajando.
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ANEXO 1.- Calendario de actividades

CENTRO
COMUNITARIO

ACTIVIDAD

DIA

HORARIO

PLAN PONCIANO

RITMOS LATINOS

LUNES - MIERCOLES- VIERNES

8:00 - 10:00 HRS

ACTIVACION FISICA

MARTES - JUEVES

8:00 - 10:00 HRS

UNAS SABADOS 10:00 — 12:00 HRS

CLASE INEA LUNES - MARTES - MIERCOLES - 10:00 - 12:30 HRS
JUEVES - VIERNES

PSICOLOGIA LUNES 08:00 — 15:00 HRS

ADULTO MAYOR LUNES 10:00 — 13:00 HRS

ARRIAGA CLUB DE TAREA MIERCOLES Y VIERNES 13:30 — 15:30 HRS
RITMOS LATINOS LUNES — MIERCOLES - VIERNES 17:00 - 19:00 HRS
MAQUILLAJE JUEVES 17:00 — 19:00 HRS
FUTBOL LUNES - MARTES - MIERCOLES - 16:00 - 19:00 HRS
JUEVES - VIERNES
BOX LUNES - MARTES - MIERCOLES - 16:00 — 20:00 HRS
JUEVES - VIERNES
PINTURA JUEVES 17:00 - 18:30 HRS
URAS MIERCOLES 16:00 — 19:00 HRS
LUCHA LIBRE LUNES — MARTES - JUEVES - 17:00 — 19:00 HRS
VIERNES
ZUMBA LUNES - MARTES - MIERCOLES - 19:00 — 20:00 HRS
JUEVES - VIERNES
GUITARRA LUNES 16:00 - 19:00 HRS
CENTRO ACTIVIDAD DIA HORARIO
COMUNITARIO
YOGA'Y PILATES MIERCOLES 11:00 - 12:00 HRS
PSCOLOGIA MIERCOLES CADA 15 DIAS 08.00 — 15:00 HRS
ACTIVACION FISICA LUNES — MARTES — JUEVES - 09:00 — 10:00 HRS
VIERNES
UNAS ACRILICAS JUEVES 09:00 — 12:00 HRS
ADULTO MAYOR MIERCOLES 10:00 — 11:00 HRS
RURAL ATLAS BISUTERIA MIERCOLES 11:00 — 13:00 HRS
COCINA JUEVES 11:00 —13:00 HRS
BELLEZA VIERNES 12:00 — 15:00 HRS
KARATE LUNES Y MIERCOLES 16:00 - 18:00 HRS
CLUB DE TAREAS VIERNES 17:30 — 20:00 HRS
CORTE Y CONFECCION | JUEVES Y VIERNES 10:00 - 14:00 HRS
PINTURA MARTES 18:00 — 20:00 HRS
CANTO Y GUITARRA MARTES 15:00 - 20:00 HRS
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CENTRO ACTIVIDAD DIA HORARIO
COMUNITARIO
ACTIVACION FISICA LUNES - MIERCOLES - VIERNES 8:00 - 10:00 HRS
RITMOS LATINOS MARTES - JUEVES 8:00 - 10:00 HRS
INEA LUNES — MARTES - MIERCOLES 10:00 — 13:00 HRS
PSICOLOGIA MARTES 8:00 - 15:00 HRS
GUITARRA JUEVES 10:30-12:00 HRS
TORNEO DE FUTBOL SABADO - DOMINGO 09:00 — 14:00 HRS
TANGAMANGA I
CLUB DE TAREAS MIERCOLES Y VIERNES 16:00- 17:30 HRS
TAE KWON DO LUNES - MARTES - MIERCOLES - 17:00 - 19:00 HRS
JUEVES - VIERNES
FUTBOL LUNES - MARTES - MIERCOLES - 17:00 - 19:00 HRS
JUEVES - VIERNES
GUITARRA JUEVES 17:30-19:00 HRS
PINTURA JUEVES 15:30-17:00 HRS
ZUMBA LUNES - MARTES - MIERCOLES - 19:00 - 20:00 HRS
JUEVES - VIERNES
CENTRO ACTIVIDAD DIA HORARIO
COMUNITARIO
SPIN LUNES — MIERCOLES - VIERNES 8:00 —10:00 HRS
SPIN MARTES — VIERNES- SABADOS 9.00 - 10:00 HRS

VALLE DE SAN JOSE

LIFTING Y DISENO DE CEJA

JUEVES

10:00-12:00 HRS

UNAS ACRILICAS SABADO 16:00 — 19:00 HRS
AUTOMAQUILLAJE MARTES 16:00 — 18:00 HRS
PESTANAS PERMANENTES | MIERCOLES 16:00 — 18:00 HRS
1X1

TALLER DE UNAS LUNES 16:30-19:30 HRS

SPIN LUNES — MIERCOLES - VIERNES 17:00 - 19:00 HRS
SPIN MARTES — JUEVES 17:00 - 19:00 HRS
REGULARIZACION MARTES — JUEVES - VIERNES 16:00 - 17:00 HRS
TAE KWON DO LUNES — MIERCOLES - JUEVES 19:00 - 20:00 HRS
USIDIF CONSULTORIOS - LUNES — MARTES — MIERCOLES - 8:00 —15:00 HRS
ENFERMERIA- JUEVES - VIERNES

ODONTOLOGIA
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CENTRO ACTIVIDAD DIA HORARIO
COMUNITARIO
SPIN MARTES — MKIERCOLES - JUEVES - 8:00 - 9:00 HRS
VIERNES
JARDINES DE PSICOLOGIA LUNES CADA 15 DIAS 8:00 — 11:00 HRS
JACARANDAS CLUB DE TAREAS LUNES Y MARTES 14:00 - 16:00 HRS
BISUTERIA MARTES Y JUEVES 17:00 — 18:00 HRS
SPIN LUNES — MIERCOLES - VIERNES 18:00 — 20:00 HRS
TAE KWON DO MARTES Y JUEVES 18:00 — 20:00 HRS
PINTURA MIERCOLES 16:00 - 18:00 HRS
CENTRO ACTIVIDAD DIA HORARIO
COMUNITARIO
TAI CHI LUNES - MARTES - MIERCOLES - 8:00 - 10:00 HRS
JUEVES - VIERNES
RITMOS LATINOS LUNES - MARTES - MIERCOLES 08:00 — 10:00 HRS
RITMOS LATINOS LUNES Y VIERNES 11:00 — 12:00 HRS
RITMOS LATINOS MIERCOLES 12:00 — 13:00 HRS
ACONDICIONAMIENTO TAE MARTES — JUEVES 8:00 — 10:00 HRS
BO
DANZON LUNES Y MARTES 10:00 — 11:00 HRS
DANZON JUEVES 11.00 — 12:00 HRS
PSICOLOGIA JUEVES 8:00 — 15:00 HRS
SAN ANGEL1Y2 | CORTEY CONFECCION MIERCOLES 10:00 — 14:00 HRS
YOGA MARTES Y JUEVES 11:00 — 12:00 HRS
ADULTO MAYOR VIERNES 11:00 — 13:00 HRS
GUITARRA MIERCOLES 16:00 - 18:00 HRS
CANTO VIERNES 16:00 — 18:00 HRS
FUTBOL MARTES Y MIERCOLES 17:30 - 18:30 HRS
FUTBOL TORNEOS SABADODO Y DOMINGO 10:00 — 16:00 HRS
FUTBOL DIF JUEVES Y VIERNES 18:00 — 20:00 HRS
BELLEZA Y SPA LUNES — MARTES — JUEVES - 15:00 — 17:00 HRS

VIERNES Y MIERCOLES

17:00 - 19:00 HRS

CLUB DE TAREAS LUNES 17:00 - 20:00 HRS

MARTES 14:00 — 16:00 HRS
RITMOS LATINOS LUNES - MIERCOLES - VIERNES 19:00 - 20:00 HRS
PINTURA VIERNES 16:00 - 18:00 HRS
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CENTRO ACTIVIDAD DIA HORARIO
COMUNITARIO
RITMOS LATINOS LUNES — MIERCOLES - VIERNES 10:00 — 11:00 HRS
ADULTO MAYOR
ZUMBA LUNES - MARTES 09:00 — 10:00 HRS
PEDRERA DE ACTIVACION FISICA MARTES — JUEVES - VIERNES 08:00 — 10:00 HRS
GUADALUPE - i SR
BELLEZA JUEVES 9:00 - 12:00 HRS
RITMOS LATINOS LUNES Y VIERNES 18:00 - 20:00 HRS
ZUMBA MARTES — JUEVES - VIERNES 18:00 - 19:00 HRS
CENTRO ACTIVIDAD DIA HORARIO
COMUNITARIO
BAILE DE SALON LUNES - MIERCOLES 9:00- 11:00 HRS
SPIN LUNES — MIERCOLES - VIERNES 08:00 — 10:00 HRS
SPIN LUNES — MARTES — MIERCOLES — 17:00 A 18:00 HRS
JUEVES - VIERNES
PSICOLOGIA LUNES — MARTES — MIERCOLES — 8:00 — 15:00 HRS
JUEVES - VIERNES
MANUALIDADES MIERCOLES Y VIERNES 08:00 — 15:00 HRS
BISUTERIA LUNES 8:00 — 15:00 HRS
PESTANAS VIERNES 09:00 — 10:40 HRS
INEA MARTES Y JUEVES 10:00 — 12:00 HRS
PROGRESO RITMOS LATINOS MARTI’ES Y JUEVES 08:00 — 09:00 HRS
ADULTO MAYOR MIERCOLES 12:00 — 14:00 HRS
PELUQUERIA Y BELLEZA MARTES Y JUEVES 10:00 — 11:00 HRS
ADULTO MAYOR VIERNES 17:00 - 18:00 HRS
ADULTO MAYOR JUEVES 16:00 — 18:00 HRS
PINTURA LUNES 16:00 — 18:00 HRS
BOX LUNES — MARTES — MIERCOLES — 9:00 —11:00 HRS
JUEVES - VIERNES
CORTE Y CONFECCION MARTES 10:00 — 14:00 HRS
BOX LUNES — MARTES — MIERCOLES — 17:00 — 18:30 HRS
JUEVES - VIERNES
FUTBOL LUNES A VIERNES LUNES — MARTES 17:00 — 19:00 HRS
— MIERCOLES — JUEVES - VIERNES
TAE KWON DO LUNES - MIERCOLES - VIERNES 16:00 - 18:00 HRS
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CENTRO ACTIVIDAD DIA HORARIO
COMUNITARIO
BISUTERIA MIERCOLES 9:00 - 15:00 HRS
ZUMBA MARTES — JUEVES - VIERNES 9:00 — 10:00 HRS
BELLEZA LUNES 9:00 — 15:00 HRS
PSICOLOGIA LUNES — MARTES- MIERCOLES — 09:00 — 12:00 HRS
JUEVES - VIERNES
MI CASITA URAS JUEVES — VIERNES - SABADO 10:00 — 12:00 HRS
PINTURA EN OLEO VIERNES 18:30 — 20:00 HRS
CORTE Y CONFECCION LUNES 17:00 — 19:00 HRS
YOGA MARTES — JUEVES - VIERNES 17:00 — 18:00 HRS
CENTRO ACTIVIDAD DIA HORARIO
COMUNITARIO
SPIN RITMOS LATINOS LUNES — MARTES- MIERCOLES — 8:00 - 10:00 HRS
JUEVES - VIERNES - SABADO
ADULTO MAYOR ETERNA J. | JUEVES 10:00- 12:00 HRS
ADULTO MAYOR AVE. MARTES 10:00 - 12:00 HRS
CORTE Y CONFECCION LUNES 10:00 — 14:00 HRS
MANUALIDADES MARTES Y JUEVES 10:00 — 13:00 HRS
BARBERIA MARTES Y JUEVES 10:00 — 13:30 HRS
BAILE LATINO MARTES Y JUEVES 8:00 — 10:00 HRS
PSICOLOGIA JUEVES 08:00 — 18:00 HRS
BELLEZA MIERCOLES 9:00 — 14:00 HRS
BOX LUNES - MARTES - MIERCOLES - 18:00 - 20:00 HRS
JUEVES
SIMON DIAZ FUTBOL LUNES - MARTES - MIERCOLES - 16:30 - 18:00 HRS
JUEVES - VIERNES
BASQUETBOL LUNES - MARTES - MIERCOLES - 17:00 - 19:00 HRS
JUEVES - VIERNES
SPIN LUNES - MIERCOLES - VIERNES 18:00 - 20:00 HRS

USIDIF ATENCION
PSICOLOGICA - NUTRICION
- ENFERMERIA

LUNES — MARTES — MIERCOLES -
JUEVES - VIERNES

09:00 — 14:00 HRS

BALLET

MARTES- MIERCOLES Y JUEVES

16:00-17:30 HRS

COMPUTACION

LUNES - MARTES - MIERCOLES -
JUEVES - VIERNES

15:30-17:30 HRS

CROSFIT MARTES Y JUEVES 18:00 — 19:00 HRS
RITMOS MARTES Y JUEVES 19:00 - 20:00 HRS
PINTURA VIERNES 16:00 - 18:00 HRS
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CENTRO ACTIVIDAD DIA HORARIO
COMUNITARIO
YOGA Y RITMOS LATINOS | LUNES - MARTES - MIERCOLES - 9:00 - 10:00 HRS
JUEVES - VIERNES
RITMOS LATINOS LUNES A JUEVES 17:00 — 18:30 HRS
INTEGRACION SABADOS 10:00 — 12:00 HRS
COMUNIDAD INFALTIL
KARATE MARTES Y JUEVES 16:00 — 18:00 HRS
CLUB DE TAREAS MIERCOLES 13:30 - 15:30 HRS
INFONNAVIT JUEVES 14:00 — 16:00 HRS
MORALES BASQUETBOL LUNES - MARTES - MIERCOLES - 16:00 — 18:00 HRS
JUEVES - VIERNES
ZUMBA LATINA LUNES - MARTES - MIERCOLES - 18:00 — 19:00 HRS
JUEVES - VIERNES
ZUMBA LUNES - MARTES - MIERCOLES - 19:00 — 20:00 HRS
JUEVES - VIERNES
INEA SABADO 13:00 — 20:00 HRS
FUTBOL LUNES - MARTES - MIERCOLES - 16:00 - 18:00 HRS
JUEVES - VIERNES
CENTRO ACTIVIDAD DIA HORARIO
COMUNITARIO
ZUMBA MARTES — JUEVES - SABADO 8:00 - 9:00 HRS
ZUMBA MARTES — JUEVES - SABADO 8:00— 9:00 HRS
ADULTOS MAYORES LUNES 10:00 — 12:00 HRS
TAICHICHUAN SABADO 10:00 — 11.00 HRS
MEDITACION SABADO 11:00 — 12:00 HRS
MINDFULNESS
REPOSTERIA LUNES 12:00 — 13:00 HRS
RELAJACION MEDITACION | MARTES 9:00— 15:00 HRS
MANUALIDADES SABADO 14:00 — 15:00 HRS
SAN JUAN DE ARTESANALES-TATOO
GUADALUPE BAILE DE SALSA SABADO 14:00 - 15:00 HRS
BAILE LATINO (CUMBIA) MARTES 16:00 — 17:00 HRS
MANUALIDADES MARTES Y JUEVES 16:00 — 17:00 HRS
RECICLADAS
TAICHICHUAN JUEVES 17:00 — 18.00 HRS
CANTO SABADO 12:00 — 14:00 HRS
INEA MARTES Y JUEVES 17:00 — 19:00 HRS
MASAJE TERAPEUTICO LUNES — MIERCOLES - JUEVES 9:00 — 12:00 HRS
PINTURA MIERCOLES 18:30 — 20:00 HRS
GUITARRA LUNES - MIERCOLES - VIERNES 19:00 — 20:00 HRS
ZUMBA LUNES - MARTES - MIERCOLES - 18:00 — 19:00 HRS
JUEVES - VIERNES
INGLES VIERNES 17:00 — 18:00 HRS
INGLES SABADO 13:00 — 14:00 HRS
BELLEZA JUEVES 12:00 — 14:30 HRS
BORDADO TENEK VIERNES 10:00 - 14:00 HRS
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CENTRO
COMUNITARIO

ACTIVIDAD

DIA

HORARIO

VALLE DORADO

RITMOS LATINOS

LUNES - MIERCOLES - VIERNES

8:00 - 10:00 HRS

RITMOS LATINOS

MARTES - JUEVES

8:00 - 10:00 HRS

INEA LUNES — MIERCOLES - JUEVES 10:30-12:00 Y 17: 00
—18:00 HRS

BISUTERIA VIERNES 8:00 — 15:00 HRS
PSICOLOGIA VIERNES 8:00 — 15:00 HRS
STEP SABADOS 9:00 — 10:00 HRS
ACTIVACION FISICA LUNES - MIERCOLES - VIERNES 18:00 - 20:00 HRS
SKATE MARTES Y JUEVES 17:00 — 19:00 HRS
BASQUETBOL LUNES — MIECOLES - VIERNES 16:00 — 18:00 HRS
FUTBOL MARTES Y JUEVES 17:00 — 19:00 HRS
RITMOS LATINOS MARTES Y JUEVES 18:00 — 20:00 HRS
PILATES MARTES Y JUEVES 18:00 — 19:00 HRS
YOGA MARTES Y JUEVES 17:30 - 19:30 HRS

ADULTO MAYOR
MANUALIDADES

MARTES — JUEVES - VIERNES

10:00 - 12:00 HRS

PINTURA LUNES 18:30 - 20:00 HRS
CENTRO ACTIVIDAD DIA HORARIO
COMUNITARIO
ZUMBA, RITMOS LATINOS LUNES - MIERCOLES - VIERNES 8:00 - 10:00 HRS
SPIN LUNES — MIERCOLES — VIERNES 8:00 —10:00 HRS
CARPITERIA LUNES - MARTES - MIERCOLES - 8:00 —15:00 HRS
JUEVES - VIERNES
BIBLIOTECA LUNES - MARTES - MIERCOLES - 8:00 —20:00 HRS
JUEVES - VIERNES
BELLEZA MARTES 9:00 — 15:00 HRS
PSICOLOGIA LUNES - MARTES - MIERCOLES 9:00 —15:00 HRS
ADULTO MAYOR SABADO 10:00 — 12:00 HRS
FISIOTERAPIA MIERCOLES 11:00 — 14:00 HRS
TERREMOTO COCINA MIERCOLES 9:00 - 13:00 HRS
BOX LUNES - MARTES - MIERCOLES - 17:30- 19:30 HRS

JUEVES - VIERNES

CURSO DE FLOR ETERNA MARTES 15:00 - 17:00 HRS
UNAS ACRILICAS JUEVES 16:00-18:00 HRS
TALLER DE PLASTILINA JUEVES 16:00 — 18:00 HRS
MANUALIDADES MIERCOLES 16:00-18:00 HRS

TALLER DE COSTURA

LUNES Y MARTES

17:00-19:00 HRS

USIDIF NUTRICION -
ODONTOLOGIA -
MEDICINA GENERAL -
ENFERMERIA

LUNES - MARTES - MIERCOLES -
JUEVES - VIERNES

8:00 - 13:30 HRS
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ACTIVIDADES DEPORTIVAS, PRODUCTIVAS, CULTURALES Y RECREATIVOS, SALUD Y
EDUACACION

SECRETARIA
DE BIENESTAR—
P TAL

GOBIERNO DE LA CAF

sanluis.gob.mx
OO @slpmunicipio

San Luis PotoSi

GOBIERNO DE LA CAPITAL




EVENTOS Y/O ACTIVIDADES

Sun l "'s PO oS' ’ﬁ:@ SECRETARIA luis.gob
| t _'. % DE BIENESTAR_ 00 @slpunicipio
GOBIERNO DE LA CAPITAL ot | GOBIERNO DE LA CAPITA




SECRETARIA

DE BIENESTAR.
GOBIERNO DE LA CAPITAL

San Luis PotoSi | &

GOBIERND DE LA CAPITAL Rt

sanluis.gob.mx
OO @slpmunicipio




