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.omision Estatal de Derechos Humanos de Sa\. uis Potosi
Direccion de Educacion y Capacitacién

Aspectos generales

Nombre del Curso Acoso laboral “Mobbing”
MIR del PbR 1.1 Implementar un programa de capacitacién al funcionariado publico estatal y municipal en materia de derechos humanos.
Nombre del Instructor Alejandra Collazo Rodriguez
Lugar Centro Cultural de la Seccién 26 del SNTE Direccién  Republica s/n, Himno Nacional 1ra Secc, 78280 San Luis Potosi, S.L.P.
Fecha 6 de enero de 2025 Horario De 8:00 a 11:00 hrs. Duracidn total 3 horas
Dirigido a Personal directivo de las escuelas adscritas al sector Numero de personas Mujeres: Hombre:  Total:

XVIIl de primarias 3a A 61
Denominacion del tratado Declaracion Universal de Derechos Humanos
internacional Convencién sobre la Eliminacién de todas las Formas de Discriminacién contra la Mujer en México Convencion

Interamericana para Prevenir Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer
Objetivo general
Que los participantes conozcan las acciones que pueden constituir acoso u hostigamiento laboral, y los mecanismos de proteccién; con la intencién de
prevenir situaciones de esta indole en los centros escolares, salvaguardando en todo momento los ambientes de paz.
Objetivos particulares
Conozcan los elementos que forman el concepto de derechos humanos
«  Conozcan a que hace referencia el derecho a una vida libre de violencia y como se relaciona este con el derecho al trabajo

Contenidos Temadticos a desarrollar Derechos humanos

Derecho a una vida libre de violencia

Derecho al trabajo

Cultura de paz

Nombre de la Actividad o Actividades a desarrollar por la instructora Técnica Material diddctico = Forma de medir
Tema Instruccional el aprendizaje
Derechos humanos Se hablara sobre cémo se entienden los derechos Expositiva Presentacion N/A
Derecho a una vida libre de  humanos hoy en dia y sobre el derecho a una vida libre power point

violencia de violencia y el derecho al trabajo
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Derecho al trabajo

Acoso y hostigamiento Se hablara sobre los elementos que podrian constituir Expositiva Presentacion N/A
laboral un acoso u hostigamiento laborar, las causas y efectos power point
de este fenémeno y como vulnera otros derechos
Cultura de paz Se hablara sobre la cultura de paz, porque es tan Expositiva Presentacidn N/A
importante cuidarla en los centros de trabajo para la power point

garantia de los derechos de las personas.

NOTA. Expreso por este medio que di este tema bajo protesta y en contra de mi voluntad, siendo yo una victima de violencia laboral, se me hace
una burla y falta de respeto a mi dignidad e integridad. Sin embargo, al ser una trabajadora de rango menor, mi obligacién es seguir las
indicaciones de\a persona titular de la direccién de educacién y capacitacion.

Atentament

Alejandra Cotter6 Rodriguez



